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Mit Dank an meine Frau,
fiir meine Kinder Ute und Gotz.




Walter Kapferer
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Aufbruch zu neuen Erfahrungen

Es ist der 12. Februar 1996, ich sitze im Flugzeug nach
Namibia. Jede Reise ist ein Aufbruch und das kommen-
de Unbekannte bringt Unsicherheit und Beklemmung
mit sich. Es ist keine Angst, nur die ungenaue Erwar-
tung und gleichzeitige Erfiillung eines langgehegten
Traumes, einmal alleine eine ldngere Zeit zu verreisen.
Gliicksgefiihlen gegeniiber bin ich mifitrauisch, vor
allem dann, wenn sich Sehnsiichte erfiillen, die mit
Riicksicht.auf Verpflichtungen immer wieder zuriick-
gestellt waren, oder die Prioritdtenliste wieder einmal
wichtigere Punkte davor gesetzt hatte.

Jetzt also, kein Termindruck, keine Riicksichtnahme,
keine Programme - sich einfach treiben lassen. Es
kann aber auch Beklemmung auslésen, wenn sich ein
solcher Staudamm 6ffnet, wenn man bisher gewohnt
war, unentbehrlich zu sein, in der Verantwortung zu
stehen, Rechenschaft fiir sein Tun ablegen zu miissen.
Es war fiir mich bisher der Normalzustand, Verpflich-
tungen nicht nur in meinem beruflichen und fami-
lidren Umfeld, sondern auch fiir die Gemeinschaft zu
iibernehmen. Sei es schon als 26jdhriger Stadtrat, als
Funktionir in den unterschiedlichsten Ehrendmtern,
im Lionsclub oder in der Freien Wihlergemeinschaft.
Zu dieser Verantwortung kam die Forderung, die ich
immer an mich gestellt habe: Vorbild sein. Zwar kommt
diese Forderung meiner Grundiiberzeugung entgegen,
daf sich der Mensch zum sozialen Wesen entwickeln
soll, das den Wert der Gemeinschaft und Dienen und
Helfen als moralische Grundwerte bejaht, aber auch
das kostet Kraft und Uberwindung. Die Balance zwi-




schen der Familie und dem sozialen, politischen und
wirtschaftlichen Umfeld zu halten gelang mir nur,
indem ich meine personlichen Bediirfnisse auf ein
Minimum reduzierte. Egoismen waren ohnehin in die-
sen terminvollen Jahren kaum auslebbar. Das eigene
Ich kam zu kurz und irgendwann konnte der Wunsch
nach einem Haltepunkt nicht mehr verdringt werden.
Ich wollte zu mir finden, mein Ego pflegen und mich
selber erfahren. Diese Reise konnte der Beginn sein.
Aufbruch zu neuen Erfahrungen. Die rdumliche
Distanz zu allen Dingen, die mich gefordert haben,
sollte nun ein inneres Aufatmen ermdglichen.

Indem ich alles schriftlich festhalte was mich beweg-
te, was mich heute noch herausfordert und was meine
Position in Zukunft sein wird, will ich diesen Schritt im
Bewufltsein halten. Im Schreiben wird manches prézi-
ser und deutlicher, als es im anekdotischen Erzihlen an
Kaminen sein kann. So ist also diese Reise nach Afrika
auch eine Reise zu mir.

Der Flug war angenehm. In der Business-Class blieb
der Platz neben mir unbesetzt, und so konnte ich
meine langen Beine noch etwas freier bewegen und
bequem sitzen.



Folgenreiche Begegnungen

Meine Gedanken gehen zuriick in das Jahr 1989. Eine
Gruppe von Lionsfreunden aus Mosbach und Siegen
hatte mit Ehepartnern eine Reise nach Siidafrika
geplant, ein Urlaub, der fiir mich erhebliche Folgen
haben sollte.

Reichlich unbedarft hatte ich diese Reise angetreten.
Uber Land und Leute wuflte ich wenig, und selbst die
Schénheit dieser Weltgegend war mir fremd. Die gran-
diose Landschaft hat dann meine andauernde Sehn-
sucht nach Namibia ausgeldst, aber die innere Verbin-
dung zu Land und Leuten verdanke ich der Begegnung
mit einem deutschen Manager, der eigentlich nur vor
dem StreR fliehen wollte und dabei eine neue Lebens-
aufgabe gefunden hat.

Wir kamen damals morgens in Windhuk an und
machten als gute Touristen erst einmal eine Stadtrund-
fahrt. Am Nachmittag stand der Besuch einer privaten

‘Farmschule auf dem Programm. In Baumgartsbrunn,
fiinfunddreiflig Kilometer vor den Toren Windhuks,
lernten wir Helmut Bleks und sein Entwicklungshilfe-
projekt kennen, und abends schrieb ich in meine Auf-
zeichnungen, dafl dieser zweistlindige Aufenthalt auf
der Farmschule und die Gespriache mit Helmut Bleks
zu den ergreifensten Eindriicken meines Lebens gehor-
ten.

Sechshundert Kinder und Jugendliche erhalten auf
dem Farmgeldnde eine griindliche Ausbildung, die
weit iiber die Vermittlung von Rechnen, Schreiben und
Lesen hinausgeht.Der Anbau landwirtschaftlicher
Produkte, Viehzucht und Tierpflege, die verschieden-
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Bild1 Farmschule Baumgartsbrunn

sten Handwerke, Hausbautechniken und das Verlegen
von Wasser- und Elektroleitungen stehen fiir die Jun-
gen ebenso auf dem Lehrplan. Mddchen erlernen dazu
Hauswirtschaft und selbstverstdndlich auch Nihen
und Stricken. In einem selbsterrichteten Musterfarm-
haus erleben die Schiiler den Tagesablauf einer Far-
merfamilie und tiben, mit den Problemen des Alltags
fertig zu werden. Hier werden junge Menschen auf
das zukiinftige Leben in ihrem Lande praktisch vor-
bereitet.

Die Geschichte dieses Projektes und seines Griinders
gehort zu den Ausnahmeerscheinungen unserer Zeit,
die man nicht laut und deutlich genug in unserem
Lande zu Gehor bringen kann. Helmut Bleks hatte die
klassische Karriere eines Industriemanagers hinter
sich, die im Herzinfarkt gipfelt. Nach seiner Genesung



traumte er von einem geruhsamen und seiner Gesund-
heit forderlichem Leben unter der Sonne, kaufte sich
1971 in Namibia die Farm Baumgartsbrunn und wan-
derte zusammen mit seiner Frau aus. Doch aus einem
beschaulichen Aussteigerdasein als Farmer wurde
nicht viel.

Als ihnen sehr schnell bewuf3t wurde, dafl die zahl-
reichen schwarzen Kinder ihrer Farmarbeiter ohne
jede Schulbildung aufwachsen, begann Frau Bleks,
zundchst im Schatten eines Baumes, den Kindern
Unterricht zu erteilten. Doch die Ausbildung der Kin-
der konnte unmdoglich nebenbei erledigt werden, und
schon bald entschlossen sie sich, einen Lehrer zu enga-
gieren. Im néchsten Jahr errichteten sie zwei Klassen-
zimmer und stellten weitere Lehrer an. Jetzt entwickel-
te sich die Eigendynamik, die allen guten Ideen
innewohnt. Die Eltern der umliegenden Farmen brach-
ten ihre Kinder auch zum Lernen nach Baumgarts-
brunn, und die Bleks beschlossen, eine richtige Schule
zu bauen. Fiir die weiter entfernt wohnenden Kinder
brauchte man auch Schlafsile.

Als sich der erste Jahrgang von der ersten zur neun-
ten Klasse hochgearbeitet hatte, wollten die Bleks diese
Kinder nicht einfach ins Leben entlassen, sondern
ihnen auch noch praktisches Riistzeug mitgeben und
die nebenbei erlernten Fertigkeiten der Kinder mit
einer handwerklichen oder hauswirtschaftlichen Aus-
bildung abschlief3en.

Die Finanzierung und der Unterhalt einer derart
wachsenden Einrichtung konnte natiirlich nicht aus
den Farmertragen erwirtschaftet werden, wenn auch
viele Gebdude in Eigenleistung errichtet wurden. Bleks
bemiihte sich um Spendengelder und Fordermittel der
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Entwicklungshilfe aus Deutschland, die jetzt einen Teil
der Finanzierung ausmachen.

Helmut Bleks Uberzeugung, dafl diese Art der Ent-
wicklungshilfe die einzig wirklich effektive ist, und
sein selbstloser Einsatz, alles in die Zukunft des Lan-
des, namlich seine Kinder, zu investieren, blieb-auf uns
Touristen nicht ohne Wirkung. Allein schritt ich
damals einen Hiigel hinauf, und meine Gedanken krei-
sten um den Wunsch, hier einen Beitrag zu leisten. Der
frohliche Gospelgesang von sechshundert Kindern, der
uns alle zusitzlich tief im Gemiit bewegte, und die
handgreiflich vor uns stehende Aufgabe, veranlafite
unsere Gruppe zu einer spontanen Spendensammlung.
Am Abend konnten wir dem Lionsclub Windhuk als
gerechtem Sachwalter einen Betrag von 1.300,-DM
iibergeben.

Was bringt Menschen dazu, anstatt in Ruhe ihre Jahre
zu genieflen, sich in derartige Projekte zu stiirzen?

Bild2 Helmut Bleks (Mitte)



Hilfsbereitschaft ist eine - Gott sei Dank - noch relativ
weit verbreitete Eigenschaft, wenn es um Spenden geht,
was an den Spendenaufkommen bei Katastrophen -
oder siehe oben- immer wieder beobachtet werden
kann. Aus einer momentanen Betroffenheit aber eine
Aufgabe zu machen, die es auch in Schwierigkeiten und
gegen Widerstiande fortzufithren gilt, ist eine andere
Sache. Auch die anthroposophische Grundhaltung der
Bleks, die eine humane und gerechte Gesellschaft als
Bedingung fiir den ,sozialen Organismus® ansieht,

erkldrt eine derart selbstlose Hingabe an ein Entwick-

lungsprojekt nur unzureichend. Hier miissen Krifte
frei werden, die sicher in vielen Menschen vorhanden
sind, aber von unserer wirtschaftlichen Maxime, die
den Gewinn um des Gewinns willen anstrebt, verschiit-
tet sind. Helmut Bleks hat aus seiner Gabe, wirtschaftli-
che Prozesse beurteilen und steuern zu kdnnen, eine
personliche Aufgabe gemacht, die das Wohl anderer
zum Ziele hat. ‘

Spéter lernten wir noch einige deutschstimmige
Farmer kennen, die in kleinerem Rahmen, ohne frem-
de Mittel, alles versuchen, den Aufbau des Landes zu
fordern und sich fiir die zukiinftigen Lebenschancen
ihrer schwarzen Mitbiirger einsetzen. Das Einstehen
fiir den Anderen und der persénliche Einsatz fiir die
Schwicheren, ist in dieser Form in Deutschland und
Europa kaum noch zu finden.

Wieder in der Heimat, schmiedeten mein Freund
Gerd Schattner und ich Plidne, wie wir uns im Schul-
und Ausbildungswesen Namibias engagieren koénnten.
Dank Gerds Standfestigkeit haben wir uns durch biiro-
kratische Dschungel, zu einem gemeinsam finanzier-
ten Projekt in Baumgartsbrunn mit dem Bundesmini-

13




14

Bild3 Kiiche in Baumgartsbrunn

sterium fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit, erfolg-
reich durchgekdmpft. Doch unsere Tatkraft war noch
nicht erschépft, und wir wurden durch unseren Lions-
freund und damaligen Vorsitzenden des Hilfswerkes,
Herrn Hans Karl Braune, auf die Ombilistiftung auf-
merksam. (Der Name ,,Ombili“ bedeutet in der Ovam-
bosprache Frieden). Die Ombilistiftung wird von Far-
mern aus der Umgebung von Tsumeb, im Norden
Namibias, getragen. In ihrer Freizeit setzen sie sich fir



Bild4 Schiilerin Baumgartsbrunn

die Fortbildung der Kinder ihrer Farmarbeiter ein und
kiimmern sich besonders um die bisher fast vergessene
Gruppe der Buschménner (Saan).

Die Farmer Horst Feucht und der Anfang 1994 an
Malaria verstorbene Klaus Mais-Rische waren die trei-
benden Krifte dieser Stiftung, mit der wir Kontakt auf-
genommen haben. Unsere erste Begegnung mit Busch-
leuten und dem Ombiliprojekt hatten wir 1991 in
Verbindung mit der Einweihung der Hauswirtschafts-
schule in Baumgartsbrunn, wo der Lionsclub Mosbach
sein erstes Projekt finanziert hat.

15
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Wieder in Windhuk

Nun war ich zum ersten Mal allein auf dem Weg in
das Land, das auch mein Leben sehr verdndert hatte.
Natiirlich wiirde ich auch die Freunde wieder sehen,
und wo sonst konnte ich besser diese Reise zu mir
beginnen.

Den Gedanken nachzuhingen macht schlifrig, und
nach einem tiefen Schlaf wachte ich erst am Morgen
gegen halb neun auf, gerade noch rechtzeitig, um die
sich unter uns ausbreitende Dornbuschsavanne zu
begriifen. Das Ziel meiner Wiinsche riickte néher. 35
Grad Auflentemperatur in Windhuk meldete der Flug-
kapitin, und ich krempelte schon mal vorsorglich die
Hemdsarmel nach oben. Dann endlich war es so weit:
Ich fiillte noch das Einreiseformular aus, und mit einer
Bilderbuchlandung setzte die Maschine in Windhuk
auf. Ich betrat wieder namibischen Boden, und obwohl
ich es dem Papst nicht gleichtat, der bei solcher Gele-
genheit den Boden kiifit, konnte ich ihn verstehen. Ich
kampfte mit den Trdnen. Obwohl dieses Land mir
eigentlich immer noch fremd war, verhief$ es doch eine
neue Freiheit. In dieser durchaus wohligen Stimmung
verlief} ich die Abfertigungshalle.

Wolfgang Schuckmann erwartete mich am Flugha-
fen. Es gab ein grofles Hallo und eine freudige
Begriiflung. Schnell waren wir in der Pension Steiner,
um das Gepick abzustellen. Unseren Begriiffungskaf-
fee nahmen wir im Kaufhaus Wecke & Voigt. Es ist ein
Muf, dort Kaffee getrunken zu haben. Nachdem wir
uns fiir den Abend auf 18 Uhr verabredet hatten, war
ich frei und konnte durch die Stadt schlendern. Es war



herrlich. Mit eigenartiger Beschwingtheit genof} ich
den Bummel durch Liden und Kaufhiuser. Frei schau-
te ich mich um und hatte zum ersten Mal das Gefiihl,
nicht zu irgendwelchen Kéufen verpflichtet zu sein. Ich
muflte erst hier her kommen, um zu entdecken, dafl ich
in mir Zwinge aufgebaut habe, die zu Verhaltensweisen
fithren, die ein anderer vielleicht gar nicht nachvolizie-
hen kann. Niemand erwartete etwas von mir, alle schie-
nen sich zu freuen, daf jemand ihren Waren Aufmerk-
samkeit schenkte. Es war ein wunderbares Gefiihl - ob
ich das fiir zu Hause konservieren kann?

Nachdem ich etwas Geld eingewechselt hatte, setzte
mich ins Restaurant Gathmann, worauf ich mich auch
gefreut hatte. Von meinem Platz auf dem Balkon,
gegeniiber dem Park, konnte ich das pulsierende Leben
auf der Independance Road beobachten und dabei
miifig einen ,,Appletizer” trinken - wir wiirden es pro-
fan Apfelsaftschorle aus der Dose nennen. Ich habe die-
ses Getrdnk bei meinen Besuchen immer dort getrun-
ken. Jetzt gehorte es zu dem ,,Ritual®, das ich mir fiir
meine Ferien gewiinscht und vorgenommen hatte. Auf
dem Weg zuriick zur Pension, die Peter-Miiller-Strafle
hinunter zur Stiibelstrafle, kurzes Warten an einer
Ampel. Plotzlich ein Ruf von der anderen Straflenseite:
»Hallo Mr. Kapferer, oh Mr. Kapferer!“ - es war Jackson
Kaujeua, ein namibischer Folk-Sdnger, der fiir mich
1995 in Mosbach, als musikalischer Botschafter des
neuen Namibia, an meinem 60. Geburtstag gesungen
hatte. Wenn das ein Zufall war? Sein Haus liegt gleich
hinter der Pension Steiner, und so hatten wir einen
gemeinsamen Weg. Er erzédhlte mir, dal er gerade
gestern eine Karte an mich schreiben wollte. Kann man
so viele Gliicksgefiihle verkraften ? Ja, ich will sie spei-
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Bild 5 Jackson Kaujeua in Mosbach 1994

chern! In der Pension angekommen, machte ich mich
frisch und rasierte mich. Duschen versagte ich mir, um
in Windhuk Wasser zu sparen.

Nach einer halbstiindigen Siesta ging ich in den
Garten, setzte mich an den Swimmingpool und hing
meinen Gedanken nach. Vor mir ein blithender Fran-
chispanibaum, daneben Bouganvillien, Orangenbdu-
me, ein riesiger Gummibaum, verschiedene andere



Bild6 Wolfgang Schuckmann auf Ombili

Biume und Palmen. Der betdrenden Duft des Fran-
chispanibaumes liel mich meine Freiheit noch mehr
geniefen. Ich erfrischte mich im Swimmingpool, wenn
auch ein leichter Wind die hochsommerliche Tempera-
tur ertrdglicher machte.

Schnell war die Zeit verstrichen, als mich Wolfgang
Schuckmann piinktlich um 18.00 Uhr abholte. Wir fuh-
ren in sein Haus, das er noch etwas groflziigiger umge-
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baut hat, begriifiten seine Frau Sylvia und tranken auf
der Terrasse ein Bier. Nach einer kurzen Unterhaltung
iiber Deutschland und Namibia, gingen wir in sein
Biiro und besprachen die anstehenden Lionsprojekte.
Fast zwei Stunden haben wir alles begutachtet und
beraten. Nach Wolfgangs Art, war aber auch diese
Arbeit mit viel Humor gewlirzt. Gegen 21.00 Uhr liefer-
te er mich wieder in der Pension ab. Trotz der vorge-
schrittenen Zeit bekam ich noch das ganze Menii zu
essen: als Vorspeise Salat, dann ein Kudusteak mit Kar-
toffeln und Kréduterbutter - ganz ohne Knoblauch -
und als Nachtisch eine Creme-Miisli-Sahne, alles vor-
ziiglich. Auch nicht zu vergessen, der herrliche Wein,
ein 94ziger Simonsig Sauvignon Blanc. Ich habe die
Flasche doch tatsichlich ganz gepackt! Zum Essen safl
ich im Garten unter einem Baum, die Grillen zirpten
und vor mir verbreitete das Kerzenlicht eine romanti-
sche Stimmung. Mir kam mein Freund Wolfgang
Schuckmann wieder in den Sinn, der ein Meister des
Humors ist. Dies verleitet mich dazu, an dieser Stelle
ein paar persdnliche Gedanken iiber das Wesen dieses
»Seelenzustandes® einzuflechten.



Exkurs tiber den Humor

Ja, was ist Humor? Das Wort Humor bedeutet Saft, in
diesem Zusammenhang Lebenssaft. Er schiitzt unsere
Seele vor Trockenheit, indem er sie durchfeuchtet. Wir
kénnen durch Humor ein Gefiihl der Geborgenheit
empfinden, und er gibt uns Lebensvertrauen. Er kann
Uberlegenheit und Standfestigkeit gegeniiber Schick-
salsschldgen, wie auch kleinen ,,mitmenschlichen Bos-
willigkeiten“ bewirken. Er verleiht die Fahigkeit, dem
Ernst des Lebens, durch eine gewisse geistige Durch-
dringung, eine heitere Seite abzugewinnen. Dies geht
allerdings nicht ohne Eigenleistung. Man braucht die
Distanz vom eitlen Ich. Nur durch diese Distanz
gewinnt man den Freiraum, den der Humor braucht,
um sich zu entfalten. Dazu gehort auch die Fahigkeit,
{iber sich selbst lachen zu kénnen. Wer iiber die Gabe
der Selbstironie verfiigen kann, gewinnt Souverédnitét.
Wir miissen das Lachen iiben, und vor allem sollten wir
die vielen kleinen Freuden des Lebens erkennen.

Der echte Humor ist eine seltene Pflanze. Wo das
Pathos der Uberheblichkeit und Selbstiiberschitzung
herrscht, kann Humor nicht gedeihen. Torheit und
Albernheit, die in allem Menschlichen steckt, wird
{iberblendet und nie zugegeben. Der Nédhrboden des
Humors hat sich immer mehr verschlechtert. Zu den
Griinden zdhlen: das alleinige Streben nach Lebens-
komfort, Konsumentengliick, die Rebellion gegen jede
Form von Autoritit, bis hin zur Staatsverdrossenheit.
Bei der Jugend ist die Wiederbelebung moralischer
Werte nicht mehr gefragt, und auch Erwachsene kon-
nen sich eines miiden Lichelns kaum erwehren, wenn
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von erstrebenswerten Tugenden die Rede ist. Die tiber-
lieferten sittlichen Richtwerte sind verdringt durch
eine wachsende Anspruchsmentalitdt im Wohlstands-
klima und die Hast des Lebens. Rastlosigkeit bestimmt
das Leben, ein Hasten ohne Besinnung. Es bleibt keine
Zeit, zu sich selbst zu kommen.

Viele Menschen verwechseln Humor mit Witz. Witz
spricht den Intellekt an, erst die Pointe gibt den Lustge-
winn. Der Witz ist wie eine Rakete, nur dem Augenblick
zugeordnet. Er ist rasch und tiberrascht. Humor hinge-
gen ist eine seelische Grundhaltung, besser noch, ein
seelischer Uberschufl. Witz und Humor sind manch-
mal nur am Klima, das sie umgibt, zu unterscheiden. Es
ist eine Eigenart des Witzes, dafl man ihn denselben
Menschen nur einmal erzdhlen kann; denn die Uberra-
schung und die Freude tiber das Erkennen der Zusam-
menhinge ist nicht wiederholbar. Anders ist dies bei
der Schilderung einer humorvollen Geschichte. Sie
kann hdufiger, mit einem gleichen Heiterkeitserfolg,
zum Besten gegeben werden.

Zu den Wesensziigen des Humors geh6ren menschli-
che Giite und wohlwollendes Verstehen. Beim humor-
vollen Erzdhlen des Mifigeschickes eines anderen ist zu
spiiren, dafl der Erzédhler die eigene Fehlerhaftigkeit
verstandnisvoll einschliefit. Dem Witz fehlt es an Mit-
gefiihl und Wohlwollen. Im spéttischen Beldcheln der
Mingel oder Fehler anderer, nimmt sich der Witzende
selbst davon aus.



Kleine Verdnderungen

Als ich kurz vor Mitternacht zufrieden im Bett lag,
war es immer noch nicht kiihler geworden. Am néch-
sten Morgen wachte ich erst gegen halb neun auf und
rief zu Hause an, um zu melden: daf ich gut angekom-
men sei und mich wohl fiihle. Nicht chne zu bemerken,
dafl ich unter meinem selbst auferlegten Alleinsein
doch ein wenig litt.

Um neun war ich der letzte Friihstiicksgast und afl
zum Bedauern der schwarzen Kochinnen nur ein Brét-
chen mit Marmelade ~ schliefllich will ich versuchen,
nicht zuzunehmen. Den weiteren Vormittag wollte ich
allein die Stadt erkunden und maschierte los. In der
Fuflgdngerzone, wo der Brunnen mit den Meteoriten
steht, gibt es jetzt Straflenverkdufer, die nicht nur
Schnitzereien und andere Soveniers, sondern auch
Kleinkram wie Giirtel und Seife, ja sogar Schuhe und
Kleider auf dem Boden zum Verkauf ausbreiten. Ich
wunderte mich, dafl dies geduldet wird, zeigt es doch
deutlich, dafl auch die Bevolkerung der neuen, prachti-
gen Hauptstadt des Staates, diese Form des Marktes
noch notig hat. Daf§ der Brunnen kein Wasser hatte,
wunderte mich nicht. Wieder betrat ich ohne Scheu
Geschifte, und welch ein Wunder, selbst Bekleidungs-
liden. Uberall zeigte ich mich interessiert, ein neues
Gefiihl fiir mich.

Der Verkehr auf der Straf3e war sehr dicht, und auch
der grofle Parkplatz gegentiber dem Kalahari Sands
Hotel war gefiillt. Oberhalb des Parkplatzes thront ein
gigantisch, monumentaler Rohbau. Der neue Gerichts-
palast von Namibia. Wolfgang Schuckmann fragte
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mich tags zuvor, als wir dort parkten, ob er mir gefiele.
Ich bejahte nach einigem Nachdenken. Er fand es ganz
normal, daf} ich als Deutscher so reagierte, denn er ist
einer ,Feldherrnhalle” nicht undhnlich. Heute habe ich
das Geb#dude abgeschritten und kam auf schitzungs-
weise einhundertvierzig Meter Lange, leicht gewolbt,
die Seitenteile nur Sdulen. Es wird sicherlich ein Wahr-
zeichen werden. Der neue Gerichtspalast ist ein
Geschenk der chinesischen Volksrepublik und wird
auch von einer chinesischen Firma gebaut. Die Regie-
rung ist froh, daf3 trotzdem viele Namibier mit dem
Bau Arbeit finden.

Parallelen werden wach zum Bau unserer Dome
oder der Schlosser in Frankreich, die von uns Heutigen
oft als Ausbeutung der Menschen damals angesehen
werden. Wenn sich der Bau nach meinem Empfinden
auch phantastisch einbindet, so schwingt doch etwas
Wehmut mit - der Blick auf die Kirche ist verstellt -

Bild7 Der neue Gerichtspalast in Windhuk



Jahrzehnte ein anheimelndes Wahrzeichen Windhuks.
Aber das Leben geht weiter. Fiir mich sind es nur
nostalgische Wiinsche, fiir die schwarze Regierung
Namibias ein Blick in die Zukunft. Der Stolz, etwas
Grof3ziigiges zu schaffen, das manche Armut vergessen
lag3t.

Weiter zum Reiterdenkmal und zur Christuskirche.
Leider war die Tiir verschlossen. In der ,,Alten Feste®
die als Museum eingerichtet ist, war es interessant, die
alten Archivbilder der ehemaligen Hiuptlinge Maha-
rero, Witbooi und vieler anderer zu sehen. Die
Beschreibungen zu den Bildern haben sich unter der
neuen Regierung gedndert und stimmen nur noch teil-
weise mit den historischen Quellen iiberein. Am ,,Tin-
tenpalast®, dem ehemaligen Verwaltungsgebédude, vor-
bei, ging ich ins Craftcenter und erstand mein erstes
Souvenier, eine Wurzeleule aus dem Kavangogebiet.
Uber die Independance Road zuriick zum Restaurant
Gathmann auf den Balkon, wo mir die Nudeln, mit Spi-
nat und Kise iiberbacken, eine leichte Mahlzeit waren.
Auf dem Weg zur Pension und zum namibischen Mit-
tagsschlaf, fielen mir die langen Schlangen vor den Blu-
menldden auf. Schwarze wie Weif3e, alle trugen Rosen,
Nelken oder Gestecke heraus. Ein Schwarzer iiberreich-
te einer jungen Frau, die auf irgend jemand wartete,
eine Rose und zog heiter weiter. Jetzt fiel mir ein, es war
Valentinstag! Dieses Ausmaf hat er bei uns, zum Kum-
mer des Blumenhandels, noch nicht angenommen.
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Die vergessenen Buschménner

Den ganzen Mittag verbrachte ich am Pool, badete,
sinnierte vor mich hin, brachte meine Gedanken zu
Papier und erinnerte mich an die erste Begegnung mit
Buschminnern und dem Ombiliprojekt auf unserer
Einweihungsreise 1991 nach Baumgartsbrunn.

Nach den Einweihungsfeierlichkeiten brachen wir
wie verabredet nach dem Norden auf, um die Ombili-
stiftung zu besuchen. Zwanzig Kilometer ostwirts
Tsinsabis liegt eine Wasserstelle, an der einige Saansip-
pen ein Lager, in einem ehemaligen Stiitzpunkt der
sidafrikanischen Armee, aufgeschlagen hatten. Es
mogen gut zweihundert Eingeborene gewesen sein, die
nach unserer Ankunft aus dem Busch zusammen-
stromten.

Die Buschleute sind die eigentlichen Verlierer des
Biirgerkrieges und des Befreiungskampfes gegen die
Siidafrikanische Union. Die Armee des Mandatslandes
hatte sich die ausgeprigte Fihigkeit der Buschleute,
Spuren lesen zu kénnen, im Kampf gegen die Guerilla
zunutze gemacht, was die Buschleute, nach der Unab-
hingigkeit des Landes, natiirlich auf die Seite der ehe-
maligen Besatzer stellte. Thre Wasserstellen wurden im
Krieg zerstort und ihre Lebensgrundlage, das Wild, so
dezimiert, daR ein Uberleben in den Weiten der Kala-
hari nicht mehr méglich war. In den letzten dreiflig
Jahren wurden sie von der Armee Siidafrikas versorgt;
nun fristen sie, zweihundert Kilometer von ihrem ehe-
maligen Lebensraum entfernt, an Wasserstellen ein
armseliges Dasein und sind auf die Erndhrung durch
Hungerhilfsorganisationen angewiesen. Eine Lésung



Bild8 Saan (Buschmanner) bei Tsinsabis

dieses Problems ist nicht in Sicht. Auf der Fahrt zur
Farm Hedwigslust, wo das Ombiliprojekt eingerichtet
ist, erfuhr ich von Klaus Mais-Rische die Geschichte
dieser bedauernswerten Menschen und einiges von
den Schwierigkeiten, mit denen die Farmer bei ihren
Hilfsbemiihungen zu kimpfen haben.
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Bild9 Klaus Mais-Rische auf seiner Farm Ondera, nach der Einweihungsfeier
1992 bei der Ombilistiftung mit dem Autor



Kiaus Mais-Risches Hilfsprojekt

Die Farm Hedwigslust grenzt an seine eigene Farm
und war verlassen. Er kaufte sie und stellte einen
groflen Teil des Geldndes zwei Buschmanngruppen zur
Verfligung. Ungefdhr zweihundert Menschen sollten
hier eine neue Heimat finden. Im Juni 1990 - wurden sie
angesiedelt, und zunichst war nur an eine Festigungs-
phase gedacht. Fiir das ehrgeizige Ziel, Farmen fiir die
Saan einzurichten, fehlte der Stiftung auch das Geld.
Die engagierten Farmer machten sich auch keine Illu-
sionen dariiber, daf} diese traditionellen Nomaden
nicht ohne Schwierigkeiten se8haft werden wiirden.
Die Sippenverbédnde sind sehr geschlossen, und selbst
die beiden Gruppen auf Hedwigslust, die sich nur
schwer untereinander verstindigen kdnnen, leben
rdumlich voneinander getrennt. Sie stammen aus den
Weiten des Nordost Ovambolandes und West Kavan-
gos, wihrend die zuerst besuchten Buschleute der Kung
sprechenden Gruppe aus Tsumkwe angehorten.

Die neue Entwicklung des Landes, mit Landvertei-
lung, Restrukturierung und Neuansiedlung, wird
sicher an ihnen vorbeigehen, denn der Ackerbau ist
ihnen wesensfremd. Thre Welt ist die Jagd, ihre Sippe
und das gemeinsame Leben. Die moderne Gesellschaft,
in die sie sich einfiigen miifiten, hat fiir diese Lebens-
weisen keinen Platz. Wenn man bedenkt, dafl die Jagd
eine Form der Ernte ist, fiir die man selbst nicht sorgen
mufite, dann werden die Probleme dieser Buschleute,
die seit ewigen Zeiten von der Jagd gelebt haben, deut-
lich. Sie haben in der Vergangenheit nur geerntet, was
eine grofiziigige Natur ihnen lieferte. Nun miissen sie
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auch fiir das Sden sorgen und sich um die Saat kiim-
mern, um ihren Lebensunterhalt zu ernten. Thr Jager-
dasein ist ein fiir allemal zu Ende, was sie auch wissen.
Eine derartige Umstellung des Daseins wird letztlich
nur iiber das Aufbrechen der Sippenverbdnde und eine
Erziehung der Kinder moglich sein, und diese Aufgabe
ist in einer Generation kaum zu leisten. Wenn wir nicht
wollen, daf} die letzten Saan nur noch bestaunte Fossi-
lien der Menschheitsgeschichte fiir Touristen werden,
ist diese Entwicklung leider notwendig.

Nun war ich gespannt auf den ersten Eindruck von
Ombili. Die Rundhiitten der Anlage haben die Busch-
minner aus natiirlichen Materialien selbst gebaut . Bei
dem Gang durch das Dorf beobachteten wir die zusam-
mensitzenden einzelnen Familien. Eine Gruppe Frauen
lieB geniifilich eine Pfeife kreisen; denn das Rauchen

Bild 10-14 Dorfleben auf Ombili



gehort zu ihren Lieblingsbeschiftigungen.
Andere Familien kochten gerade den Mili-
pap, einen Brei aus Mais oder Mahango.
Nebenbei stillten die Miitter ihre Kinder. In
den Feuern unter den Kochkesseln wurden
Eisenteile zur Rotglut erhitzt, aus denen die
Buschménner Werkzeuge oder Souveniers
basteln. Wir bewunderten verschiedene
Musikinstrumente auf denen ein Busch-
mann sein Gliick versuchte und tatsédchlich
auch einige Toéne hervorbrachte. Mehrere
Frauen flochten Korbe oder stellten Pfeile
her. Alle diese Dinge werden zum Verkauf
angeboten. Geschenke an die Saan sind
nicht gern gesehen, auch keine Nahrungs-
mittel oder Tabak; denn Geschenke bedeu-
ten wieder Ernte ohne eigene Leistung, und
diese Grundeinstellung der Buschménner
will das Ombiliprojekt ja gerade verdn-
dern. Der Verkauf einfacher Handwerksar-
beiten ist ein erster Schritt in die Eigenver-
antwortung fiir den Lebensunterhalt.

Farmer Friedrich hat mit den Angesie-
delten ein grofles Areal urbar gemacht und
dort einen Mustergarten flir den Anbau
von Gemiise, Friichten und Knollen ange-
legt. Praktische Anleitung fiir die Selbst-
versorgung. Fiir den Farmer bedeutet diese
Hilfe, drei Mal in der Woche eine Fahrt
nach Ombili, das von seiner Farm ca. acht-
zig Kilometer entfernt liegt.

Ein riesiges Ackerfeld fiir den Anbau von
Mais und Mahango ist unter der Anleitung
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Bild 15 Gemiisegarten auf Ombili

von Klaus Mais-Rische entstanden. Die Saan haben
gepfliigt und gesit, sie mufiten Unkraut jiten und
hacken bis zur Ernte.

Der Einsatz dieser Farmer ist beeindruckend, zumal
sie nur aus der inneren Verpflichtung heraus handeln,
diesen Menschen zu helfen. Klaus Mais-Rische, den ich
spdter als meinen Freund bezeichnen durfte, worauf
ich sehr stolz bin, ahnte wohl mehr in meinen Blicken



Bild 16 Maisfeld auf Ombili

die Frage nach dem Warum, als er einmal spontan
sagte: ,Fiir uns Farmer ist der beste Lohn die Dankbar-
keit dieser Menschen. Schau nur die fréhlichen Gesich-
ter der Kinder. Braucht man mehr Lohn? Kann dieses
Gefiihl durch Geld erkauft werden?“ Ich schimte mich
meiner Gedanken. Meine tiefen Gefiihle fiir dieses
Land und seine Menschen wurden durch diese Ge-
spriache und Begegnungen weiter verstarkt.

33




34

Einen Monat nach unserer Riickkehr erreichte mich
ein Artikel der Namibischen Allgemeinen Zeitung, den
ich als Dokument zitieren méchte. Er enthdlt die Ant-
worten auf einen tendenzidsen Bericht, den die offizi-
elle namibische Nachrichtenagentur ,,Nampa“ iiber die
Ombilistiftung herausgegeben hatte. Klaus Mais-
Risches Aktivititen wihrend des Befreiungskampfes
der Swapo, als Hauptmann in der Stidafrikanischen
Armee, mdgen die Ursache fiir den Artikel gewesen
sein, aber der humanitire Hintergrund der Ombilistif-
tung, ist nicht anzuzweifeln.

»Windhuk: Ein Bericht der Nachrichtenagentur
Nampa, iiber ein Projekt der Ombilistiftung bei
Tsumeb, war in mancher Hinsicht falsch. Klaus Mais-
Rische, auf dessen Farm Hedwigslust die Stiftung ange-
siedelt ist, erkldrte gegeniiber der AZ u.a., daf$ keines-
wegs 200 ehemalige Soldaten und ihre Familien einer
Hungersnot entgegensehen, da nur sieben ehemalige
Mitglieder der Gebietsmacht auf Hedwigslust seien. Ins-
gesamt handelt es sich um 200 Seelen. Buschleute halten
ihre Wohnungen und Felder selbst in Ordnung, ernten
dort und warten weiterhin auf eine Farmschule, die von
der Stiftung beantragt wurde.

Auch auf einen Brief an den Premierminister vom 5.
April 1990 erhielt Mais-Rische bisher keine Antwort.
Darin hatte er erklirt, daf$ eine Schule bei Tsintsabis
entstehen miisse. Das Projekt wurde jedoch inzwischen
nach Hedwigslust verlegt. Die Regierung miifite die
Lehrmittel und das Gehalt eines Lehrers zahlen, hiefs es
in dem Brief. Unterdessen bendtigt die Ombili-Stiftung
fiir laufende Kosten in diesem Jahr etwa 74 ooo Rand,
davon 33 ooo Rand allein fiir Gehdlter ihrer Angestell-
ten. Anders als Nampa es darstellte, sind 142 000 Rand



von den Lions zur Verfiigung gestellt worden, falls die
Regierung einen Lehrer bezahlt.

Die eigene Mahango-Pflanzung von etwa 35 Morgen
bietet bis etwa Juni dieses Jahres genug Nahrungsmittel
fiir die 200 Seelen. Es stimmt nicht, daf3 sie einer Hun-
gersnot ausgesetzt sind. Eine Fordergesellschaft Afrika
hat die Wasserzufuhr fiir etwa 40 0oo Rand eingerich-
tet, damit Girten angelegt werden konnten. Mais-
Rische erkldrte, daf$ auch die Ombili-Stiftung bedin-
gungsloser Teil der Nahrungsmittel-Hilfsprogramme
sein miifSte, die derzeit wohl nur gewissen Parteimitglie-
dern zugute kommen. Die Ombili-Stiftung setzt sich fiir
humanitdre Hilfe fiir Buschleute ein, die nicht als homo-
gene Gruppe betrachtet werden kénnen, da sie Noma-
den sind und nicht iiber eine gefestigte Stammesstruk-
tur verfiigen. Ihnen kann der Wildbestand, der stark
zuriickging, nicht mehr als Voraussetzung fiir ihre tradi-
tionelle Ernihrungsgrundlage der Jagd dienen. Mais-
Rische vermutet, daf$ die Buschleute als letzte Bevilke-
rungsgruppe, wenn tiberhaupt, mit Grund und Boden
bedacht wiirden. Deshalb setzt sich Ombili fiir die
Buschleute ein. Das hat nichts mit Sympathien fiir die
ehemaligen Streitkrifte zu tun. Allerdings habe die
DTA? seit April 1989 bereits finanziell geholfen.

Im Mai 1991 erhielten wir die Mitteilung, daf} die
Regierung dem Anliegen der Ombilistiftung, ein Schul-
haus zu bauen, stattgegeben hat, und wir nun weitere
Schritte in Deutschland einleiten kénnten. Dank dem
Hilfswerk der Lions und dem Bundesministerium fiir

T DTA - Demokratische Turnhallen Alfianz: ein Biindnis aus Parteien der
Schwarzen und Farbigen sowie der Republikanischen Partei der Weiflen.
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wirtschaftliche Zusammenarbeit in Bonn konnten
unsere Antridge schnell in die Tat umgesetzt werden
und im Mirz 1992 waren wir wieder auf Ombili, um die
Einweihung der Schulgebdude zu feiern.



Swakopmund 1.Teil

Das Abendessen in der Pension Steiner in Windhuk
war reichlich und ausgezeichnet. Noch einmal konnte
ich die private, sehr persénliche Atmosphire des Hau-
ses genieflen. Die aufmerksamen Wirtsleute sind
zuriickhaltend und doch gesprichsbereit. Gegen zwei-
undzwanzig Uhr sank ich miide in die Kissen und freu-
te mich auf den neuen Tag, der mich mit dem Flugzeug
nach Swakopmund, meiner nidchsten Etappe, bringen
sollte.

Aufstehen, frithstiicken, zahlen, dann fuhr mich der
Wirt zum Flughafen Eros. Auf der Fahrt wurde ich
belehrt, daf} der Name ,,Frijdom Flughafen® nicht gerne
gehort wird, sondern als der Internationale Flughafen
bezeichnet werden soll. Mir wurde klar, dafl immer
noch eine Abneigung gegen die Kaphollinder und
Englinder vorhanden ist, wiahrend die Deutschen
respektiert werden. Am Flughafen angekommen, glaub-
te ich zundchst, dafl ich der einzige Passagier nach Swa-
kopmund sein wiirde, aber dieser Glaube hielt nur so
lange, bis ein Bus siebzehn Japanerinnen und Japanern
auslud. Da stand ich nun wie ein Riese zwischen diesen
kleinen Menschen, und mir wurde fast schwindlig, weil
sie sich dauernd verbeugten und fortwéihrend ,weng,
weng, weng, weng“ sagten. Ich ging etwas beiseite und
genof3 den Ausblick auf die in der Ferne durch Berge
begrenzte Dornbuschsavanne. Die Japaner hatten eine
Unmenge Gepickstiicke dabei, so daf3 zu guter letzt das
Flugzeug nochmals umgeladen werden muf3te. Krumm
wie eine Sichel bewegte ich mich nach hinten durch den
niedrigen Innengang zu meinen Platz, was bei den Japa-
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nern in den Sitzreihen wieder viele ,weng weng weng*
ausloste. Kein Zweifel, ich war gemeint. Die einen sind
klein - die andern sind grof3.

Durch das Bullauge blickte ich auf das weite, unbe-
wohnte Land und bald hatten wir die Wiiste unter uns.
Nach einer dreiviertel Stunde erreichten wir Swakop-
mund. Ich sollte als erster aussteigen. Auf englisch
wurde erklirt, daf dies notig sei, damit die kleine
Maschine nicht umfillt. Die Japaner konnten diese
Anweisung nicht verstehen, aber mit Handzeichen und
meinem : at first I and than the others from behind,
klappte es. Der Kapitidn nickte wohlwollend und sagte:
see you again.

Horst Feucht empfing mich an der Gangway. Bald
waren auch die Koffer aus dem Flugzeug geholt und ab
ging es in einem neuen VW-Bus durch Swakopmunds
Mitte. Im Haus von Feuchts bezog ich die Einlieger-
wohnung und hatte einen schénen Blick auf viele Pal-
men. Leider gestattete mir die Gartenmauer keine Sicht
auf das Meer, das unwahrscheinlich stark rauschte. Der
Himmel war stahlblau, was in Swakopmund selten der
Fall ist; denn es ist ja wegen seines Nebels bekannt.

Als Begriifungstrunk gab es einen selbstgebrauten
Saft aus wilden Pflaumen, ein Produkt ihrer Farm Hei-
delberg, die das Farmerehepaar jetzt dem Sohn Wil-
fried {ibergeben hat. Der Geschmack ist vielleicht am
ehesten mit Sauerkirschsaft vergleichbar, aber eben
doch afrikanisch.

Nach dem Mittagessen: Rinderbraten mit Reis und
Salat und als Nachtisch Schokoladenpudding mit
Vanillesauce, stellte sich heraus, daf der Mittagsschlaf
bei den ehemaligen Farmern noch immer eine gute
Gewohnheit war, und ich zog mich zuriick. Horst hatte



mir ein Buch iiber die Geschichte Deutschsiidwests auf
den Nachttisch gelegt, in dem ich noch eine Weile
schmokerte, bevor ich einschlief.

Am Nachmittag fuhr Horst mich durch das neue
Swakopmund mit seinen vielen z.T. exzentrischen Neu-
bauten. Weiter ging es auf der Pad zu den Salzpfannen
und den Salzhiigeln, die denen in Walfischbay nicht
unidhnlich sind. Nach einigen weiteren Kilometern
waren wir dann bei den Flamingos. Horst meinte, es
seien nicht viele, obwohl es weit iiber hundert waren,
die majestitisch im Sonnenlicht dahinschritten. Pl6tz-
lich flogen zehn bis zwanzig auf, und das Rot ihres
Untergefieders leuchtete zu uns herunter.

Auf dem Heimweg besuchten wir auf dem Friedhof
das Grab meines Freundes Klaus Mais-Rische. Ein Jahr
nach dem tragischen Tod seiner Tochter, hat auch ihn
die Malaria allzu frith aus unserer Mitte gerissen. Sein
selbstloser Einsatz in der Ombilistiftung wird nicht nur
mir, sondern auch den anderen Farmern, die sich fiir
eine lebenswerte Zukunft der Buschménner einsetzen,
ein wegweisendes Vorbild bleiben.

Zuriick im Haus genossen wir den Wildpflaumen-
trank als Sundowner, mit Blick auf Palmen und Meer,
spazierten dann noch auf dem neu angelegten Strand-
weg, der von herrlichen Blumenrabatten gesdumt wird
und sahen uns nach dem Abendessen den Vidoefilm
von Sohn Bernds Hochzeit mit Ute, der Tochter eines
siidafrikanischen Physikprofessors, an. Ich konnte
mich tiberzeugen, dal Bernd, der in Mosbach ein hal-
bes Jahr lang verschiedene Praktika abgeleistet hat und
uns sehr nahe steht, ein tiberaus gliicklicher Brautigam
war. Ein ereignisreicher, langer Tag ging zu Ende, und
miide sank ich ins Bett.
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Vom Rost und von der Ndchstenliebe

Der Einsatz aller meiner Freunde und Bekannten in
Namibia, fiir die Entwicklung ihres jungen Landes, hilt
sie dauernd in Bewegung, Untitigkeit ist ihnen fremd.
Dabei erinnere ich mich an einen Segeltéorn mit mei-
nen Tettnanger Freunden und vor allem an meinen
Kapitidn und Bootskeeper Gustl Locher. Ich saf$ gemiit-
lich im Heck des Schiffes, wohl versorgt mit einem Bier
und einem Buch, das aber mehr der Dekoration diente.
Ich sinnijerte so und betrachtete Gustl, wie er emsig
und liebevoll alle Metallteile der Reling, Klampen und
alles was sonst noch gldnzen sollte, mit einem Putz-
und Schutzmittel einrieb. Da schof8 es mir durch den
Kopf: wer rastet, der rostet! Gustl will sein Boot lange
erhalten. Na klar! Wenn erst einmal der Rostprozefl
eingesetzt hat, wird es sehr schwer. Auch meine liebe
Frau rdt mir immer, mich kérperlich zu betédtigen, um
nicht einzurosten. Man kénne das Alter dann besser
ertragen. Ich finde, dies gilt auch fiir den Geist. Gedan-
ken ordnen, sich mit sich selbst auseinandersetzen,
wissen wer man ist und sich annehmen.

Ich denke an einen Vortrag von Dekan Dewald im
Lionsclub vor mindestens zehn Jahren, der mich zum
ersten Mal mit dem zweiten Teil des christlichen Lie-
besgebotes konfrontierte: Du sollst Deinen Néchsten
lieben wie Dich selbst. Ich habe die Gelegenheit der
Verlobung meiner Tochter Ute genutzt, meine Gedan-
ken dariiber darzulegen. Christel meinte damals, ich
predigte wie ein Pfarrer, aber ich finde das Ganze fiir
mich so wichtig, daf3 ich diese Rede mit in den Urlaub
genommen habe und sie hier einfligen mochte. Damals



brachte ich zum Ausdruck, daf} das Fest meiner Toch-
ter mir Gelegenheit gibt, meinen Kindern etwas klarzu-
machen, was mich immer wieder beschiftigt hat.

»Einige der hier Anwesenden wissen, daf§ ich mir oft
Gewissensbisse gemacht habe, ob die Art der Erziehung
meiner Kinder richtig war - vor allem fiir die Zukunft
der Kinder richtig war. Man kann wohl nicht abstreiten,
dafl unsere derzeitige gesellschaftliche Situation durch
einen massiven Ellenbogenegoismus geprdgt ist.

Heute kann ich sagen, daf8 ich davon sogar iiberzeugt
bin, dafd wir richtig gehandelt haben. Was haben wir in
unserer Erziehung versucht? Durch Konsequenz und
Vorbild, die menschlichen Grundwerte vorzuleben, die
begriindet liegen in unserer Religion. Wir versuchten
unsere Kinder zu Menschen zu erziehen, die sich zum
Ziel setzen sollen, durch eigenes bewuftes Tun und
Handeln, anderen mehr Lebensqualitiit zu bringen.

In unserer Welt, auch in unserer Umgebung, erfahren
wir die Ubermacht des Negativen. Es wird viel
geschimpft, viele sind verbittert und unzufrieden. Dabei
wird auch sehr oft die Schuld auf andere abgeschoben.
Diese Ubermacht des Negativen ist aber nicht nur in
unserer Umgebung. Sie greift immer wieder Platz in
unserem eigenen Leben. Wer negative Gedanken hegt
und pflegt, der schadet seinem eigenen Leben, der ver-
letzt sein eigenes Innerstes, der verwundet sich selbst,
und der zerstort in seinem Innersten echte Selbstliebe.
Das Wort Selbstliebe hat sicherlich einen negativen Bei-
geschmack, vor allem dann, wenn man es mit Selbst-
sucht verwechselt. Ein intensives Eingehen auf das
Hauptgebot jedoch beseitigt diese Zweifel. Auf die Frage
eines Gesetzeslehrers, welches das griofite Gebot im
Gesetz sei, antwortete Jesu: Du sollst den Herrn, Deinen
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Gott, lieben, aus Deinem ganzen Herzen. Dies ist das
grofite und erste Gebot. Das zweite ist ihm gleich: Du
sollst Deinen Niichsten lieben wie Dich selbst. Diese
Worte klingen in unseren Ohren so bekannt, dafs sie
nichts Aufriittelndes mehr an sich haben und an den
letzten Teil, wie Dich selbst, wird selten ein Gedanke
verschwendet. Uns selbst lieben zu diirfen haben wir
nicht gelernt. Diese Selbstliebe oder sagen wir die
Selbstannahme ist das Schliisselwort. Nur wer sich selbst
annimmt, ist in der Lage, anderen mehr Lebensqualitdt
zu geben. Ich bin iiberzeugt, daf8 die Fihigkeit der
Selbstannahme durch die Erziehung der Eltern ermdg-
licht wird. Es geht im Grunde darum, meine innere
Grundstimmung zu verindern. Es gilt zu lernen, zu sich
selber Ja zu sagen. Auf jeden Fall darf ich nicht warten,
bis jemand mich aus meinem seelischen Tief herausholt.
Ich muf$ mich selber dffnen und regen. Und je mehr ich
mich selber kennengelernt habe weifs ich auch, was mir
personlich Freude macht. Freude, die meine Grundstim-
mung vom Negativen zum Positiven verdndert. Freude
machen kann mir ein Musikstiick, ein Bild, ganz schlicht
eine Blume, ein Baum, eine Wiese. Bei Romano Guardi-
ni habe ich gelesen, an der Wurzel von allem liegt der
Akt, durch den ich mich selbst annehme. Ich soll damit
einverstanden sein, der zu sein der ich bin. Einverstan-
den, die Eigenschaften zu haben, die ich habe. Einver-
standen zu sein, in den Grenzen zu stehen, die mir gezo-
gen sind. Die Klarheit und Tapferkeit dieser Annahme
bildet die Grundlage allen Existierens. Damit haben wir
es mit zwei wichtigen Erkenntnissen zu tun. Einerseits
ist die Selbstannahme die Grundlage allen Existierens.
Andererseits wird niemand mit der Fihigkeit zur Selbst-
annahme geboren. Jeder wird sich fragen miissen, habe



ich mich selbst voll und ganz angenommen mit meinen
Gaben, mit meinen Grenzen, mit meinen Gefahren, mit
meiner Krankheit? Habe ich meine Lebensgeschichte
angenommen, mein Geschlecht, mein Lebensalter? Bei
Novalis habe ich auch einmal gelesen, nur insofern der
Mensch mit sich selbst eine gliickliche Ehe fiihrt, ist er
itberhaupt ehe- und familienfihig. Ich muf mich also
selber mdgen, sonst kann ich andere nicht mdgen. Diese
Selbstannahme ist der Einstieg in den Reifeprozef$ der
Ndchstenliebe. Je mehr es mir gelingt mich selber anzu-
nehmen, um so mehr wird es mir gelingen, auch die Mit-
menschen anzunehmen. Die Selbstannahme ist also
keine blofSe auf das Ich gerichtete Einstellung. Sie weist
von vornherein iiber das eigene Ich hinaus auf das Du
und das Wir. Ich komme dabei zu dem Schlufs, daf die
fundamentale Trennung unter den Menschen, der Rif$
durch die Menschheit zwischen denen geht, die nur um
sich selbst kreisen und jenen, die gemeinschaftlich ver-
antwortlich denken und leben.“
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Swakopmund 2.Teil

Am nichsten Morgen - es ist schon Freitag - fuhren
wir nach dem Friihstiick zum Einkaufen ins Stéadtchen.
Anschlieflend schlenderte ich allein durch die Straflen.
Heinz Rehag, mit dem wir frither Ausfliige in die Wiiste
gemacht hatten, und den ich besuchen wollte, war zwar
nicht da, aber ich erfuhr, dafl er keine Touren mehr
macht. Zwei weitere Biicher iiber die Geschichte von
»Siidwest“ wechselten fiir meine Weiterbildung den
Besitzer, bevor ich das Wérmannhaus besuchte und
mir im Museum die alten Bilder von Swakopmund
ansah. Im Strandhotel erfrischte mich anschliefend
ein Bier zum Frithschoppen. ,

Nach dem Mittagessen bei Feuchts - viel Seehecht
und eine Menge Kartoffeln mit Leipziger Allerlei -
wurde wieder Siesta gehalten. Meine Biicher {iber ,,Siid-
west“ verlockten mich vor dem Einschlafen noch zu
einer Lesestunde. Ich war zwar nie eine ausgesproche-
ne Leseratte, zumal ich friither dabei leicht eingeschla-
fen bin, doch die freie Zeit dazu, finde ich jetzt wunder-
schén.

Am Nachmittag erzihlt Horst vom Farmen und den
Schwarzen. Ich speichere alles, um mein Bild vom
Leben in diesem Land immer wieder zu erweitern. Als
wir nach einer zweistiindigen Wanderung am Meer
heimkommen, mufl das Nachtessen noch etwas
warten; denn ein altes Farmerehepaar ist zu Besuch
gekommen. Auch hier die bekannten Sorgen - nur
aus einem anderen Munde. Die vielen neuen Ein-
driicke und Spazierginge den Tag iiber, hatten mich
miide gemacht, und ich verabschiedete mich schon



kurz nach 21 Uhr auf mein Zimmer. Nach meinen
Tagesnotizen und ein paar weiterem Seiten aus
meinen Geschichtsbiichern, bin ich dann gut einge-
schlafen.

Es ist nun Samstagmorgen, Horst hatte schon Brot-
chen geholt und das Friihstiick stand bereit. Es war
auch wieder Zeit, fiir einen Anruf zu Hause. Christel
berichtete mir, daff daheim alles zum Besten stehe, in
Mosbach Schnee lige und das erwartete Enkelkind von
Tochter Ute immer noch nicht angekommen sei.

Nach einem Einkauf in der Stadt, fuhren Horst und
ich noch ca. dreiffig Kilometer in die Wiiste, den Swa-
kopriver hoch. Wir begutachteten die alten Sportanla-
gen von Rossing und machten einen Abstecher zum
Golfplatz. Ein griiner Flecken in brauner Eindde. Viel-
leicht spiele ich hier noch einmal eine Runde. Es ist
schon erstaunlich, was Menschen so alles bauen. Mitten
in der Wiiste standen wir plétzlich vor einem prichti-
gen Schlof3, das einmal als Hotel dienen sollte. Etwas
spater kamen wir an einer neuen Stauflenfarm vorbei,
die 1991 angelegt worden war. Drei Straufle liefen
herum, aber ein Anwesen, so groflartig, wie ich mir alte
ostpreuflische Rittergiiter vorstelle.

In Swakopmund zuriick, liefl ich mich am Postamt
absetzen, schlenderte zum Kaffee Anton, am Krieger-
denkmal vorbei Richtung Strand und besuchte noch
einmal das Museum, wo ich immer wieder Interessan-
tes und Neues entdecke. Zum Essen fand ich mich wie-
der bei Feuchts ein und genof ein herrliches Gulasch
aus eigener Produktion mit selbstgemachten Spitzle
aus dem Spétzleschwab. Nach einer kurzen Mittagsru-
he besuchte ich mit Horst das Seeaquarium, wo um 15
Uhr die Fischfiitterung beobachtet werden kann. Eine
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sehr gut gemachte und empfehlenswerte Schau fiir
jeden Besucher.

Auf dem Riickweg streiften wir kreuz und quer
durch das Schwarzenviertel Swakopmunds. Teilweise
sind auch hier schon neue, ansehnliche Wohnanlagen
entstanden, doch viele Winkel gleichen nach wie vor
den Slums in allen Stddten der Dritten Welt.

Gisela erwartete uns zu Hause mit selbstgebackenem
Kuchen und Kaffee. Danach zog ich mich zum Lesen
zuriick, wihrend Horst das Auto fiir die morgige grofie
Fahrt in den Norden riistete. Ein Besuch brachte noch
ein Paket, das wir nach Tsumeb mitnehmen sollten. Vor
dem Einschlafen habe ich noch lange in der Geschichte
Namibias, d.h. Deutsch-Siidwestafrikas geschmokert.



Von den Schwierigkeiten mit der Geschichte

Immer wieder kommt die Diskussion iiber das Ver-
hiltnis der Deutschstimmigen im Lande zu Namibia
auf, und wie die Nachfahren der Siedler heute in
Deutschland eingeschdtzt werden. Aus Sicht der hier
geborenen und aufgewachsenen Menschen, die sich
immer noch der deutschen Sprache und Kultur
zugehorig fiihlen, ist. es erschreckend, wie leichtfertig
unsere Medien und die Redakteure in Fernsehfilmen
die Mehrzahl dieser Volksgruppe in eine nationalisti-
sche Ecke stellen wollen.

Aus dem Lauf der Geschichte in Deutschland, die in
der ersten Hilfte dieses Jahrhunderts in einem men-
schenverachtendem System gipfelte, das auch vor der
Ausrottung angeblich rassisch minderwertiger Bevol-
kerungsgruppen nicht zuriickschreckte, mag es ja ver-
standlich sein, daf} bei uns jede nationale Regung mit
dem Stempel des Nationalsozialismus gebrandmarkt
wird; aber die Deutschen im ehemaligen Deutsch-Siid-
west haben diese Entwicklung nach dem ersten Welt-
krieg gar nicht mehr mitgemacht und die Ereignisse in
Europa nur aus der Ferne und unter siidafrikanischer
Mandatsherrschaft mitbekommen.

Hier hat sich allenfalls ein Deutsch-Nationaler Geist
erhalten, der in der fernen Heimat, von der Reichs-
griindung bis in die Weimarer Zeit, breiteste Schichten
der Bevilkerung geprégt hat, und der sicher auch die
Gegner Hitlers erfiillte, die heute in der Bundesrepu-
blik, als Midrtyrer des Widerstandes, in hohem Ansehen
stehen.
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Bild 17

Buschmann.



Deshalb nun eine kleine geschichtliche Abschwei-
fung, aus dem von mir nachgelesenem und den Ge-
sprachen, die ich in Namibia gefiihrt habe.

Bevor deutsche Kaufleute und Soldaten an diesem
unwirtlichen Kiistenstreifen Stidwest Afrikas landeten,
lieferten sich verfeindete Stimme schon ldnger erbit-
terte Kleinkriege. Dabei - wem gehorte das Land
eigentlich? Es sind und bleiben die Buschminner, die
das Land als Nomaden durchstreiften und aufgrund
ihrer Anpassungsfahigkeit auch die heiflesten Sommer
in der Kalahari iiberleben konnten. Als dann die
schwarzen Viehziichter und Ackerbauern aus dem Nor-
den Afrikas in dies Land vorstieflen und die weiflen
kapholldndischen Viehziichter aus dem Siiden, bedien-
ten sich die Buschménner, wie ihre Jagdkonkurrenz der
Lowe, aus den Herden dieser Viehziichter. Dafiir wur-

Bild 18  Junger Herero
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den sie Freiwild fiir Weifl und Schwarz und entgingen
ihrer totalen Ausrottung nur knapp. Heute leben in
Namibia vielleicht noch 25.000 Saan. Im Jahr 1970 war
auch ein Buschmann im Ministerrat. Als sich einmal
Schwarz und Weif} iiber Landbesitzrechte stritten,
sagte er: ,Wenn man es genau nimmt, gehort das ganze
Land urspriinglich uns, aber wir bestehen nicht dar-
auf.“

Im fruchtbaren Norden siedelten sich die Bantuvol-
ker an, Ovambos und Kavangos. Aus Zentralafrika
kamen die hochgewachsenen Herero, die seit jeher als
kriegerisch bekannt sind. Sie zogen ziemlich weit nach
Siiden, bis sie auf die Hottentotten stieflen, mit denen
sie sich hundert Jahre lang erbitterte Gefechte lieferten.
Die Herero besetzten schliellich das Zentrum des Lan-
des mit den heiffen Quellen in der Gegend von Wind-
huk und auch weite Teile des Siidens. Dr. Heinrich
Vedder, einer der ersten Historiker des alten Siidwest-
afrika, beschreibt dies so: ,Nun galt es fiir die Besitzer
eines so groflen Gebietes, die listigen Ureinwohner,
nidmlich die Hottentotten und Damara zu beseitigen.
Wo man ihrer habhaft werden konnte, tat man griindli-
che Arbeit. Wo Hererohirten auf Damara stieflen gab es
ein blutiges Gemetzel. Wer ihnen zuwider war, den
erschlugen sie.“

Sein narratives Geschichtswerk, Das alte Stidwest-
afrika, gehort zu den Standartbiichern einer Hausbi-
bliothek in Namibia.

Nach 1820 begann fiir die sieggewohnten Herero das
Verhingnis. Aus dem Kapland kam eine Erobererhorde
Hottentotten unter Jager Afrikaner, der seine Truppe
mit Gewehren ausgeriistet hatte, die weifle Handler
ihm verkauft hatten. Raubend und mordend durchzog



Bild 19

Hottentottenfrau.
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Bild 20 Jan Jonker Afrikaaner

die Bande das Land. Sein Sohn Jonker Afrikaner hatte
groflere Pline, er unterwarf sich alle Hottentotten-
stimme und bekdmpfte die Herero, raubte deren Her-
den und driickte sie bis weit hinter Okahandja zuriick.
Er griindete die Siedlung Windhuk und lief8 sich dort
mit seinem Stamm nieder.

Ab 1840 kamen lutherische Missionare der Rheini-
schen Mission ins Land, und Jonker Afrikaner nahm
sie freundlich als Lehrer auf. Die Herero unterwarfen
sich Jonker, und ein Hiuptlingssohn der Herero, Maha-
rero, wurde als Geisel gestellt. Dadurch gab es kurzfri-
stig Frieden. Bevor Jonker Afrikaner seinen Plan, jetzt
auch die Ovambos im Norden zu unterwerfen, aus-
fiihren konnte, starb er. Maharero war vorher geflohen
und inzwischen Oberhéuptling der Herero geworden.
Auch er besorgte Gewehre, bewaffnete seine Médnner



Bild 21 Adolf Liideritz und Heinrich Vogelsang

und die Herero begannen den Gegenangriff. Jonker
Afrikaners Nachfolger als Hiuptling der Hottentotten
wurde Hendrik Witbooi.

Dieser Streit und seine blutigen Gemetzel wurden
erst 1892 durch den Einsatz einer deutschen Schutz-
truppe unter Hauptmann von Francois beendet.

Die Vorgeschichte dieses eher zdgerlichen Eingrei-
fens des Deutschen Reiches im siidlichen Afrika, ist eng
verbunden mit den politischen Problemen der Reichs-
griindung. Preuflen und spiter das neue Kaiserreich
hatten zundchst wenig Interesse an diesem kargen
Wiistenlandstrich, bis das neu aufkommende ,,Welt-
machtgefiihl“ auch fiir Deutschland nach Kolonien
verlangte.

Die ersten Deutschen in Siidwestafrika waren Mis-
sionare, die 1868 den Preuflischen Kénig baten, ihr
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Leben und Wirken unter den Schutz preuflischer Waf-
fen zu stellen. Bismarck hatte als Kanzler aber andere
Probleme und verwies die Missionare an England. Von
kostspieligen Unternehmen in Ubersee hielt der spate-
re Reichskanzler nichts. Er wollte die ErschlieSung die-
ser Gebiete vielmehr privater Initiative {iberlassen.
Doch die Reichsgriindung rief andere Krifte auf den
Plan.

1882 griindete sich in Frankfurt ein privater Koloni-
alverein. Am 10. April 1883 landete in der damaligen
Bucht von Angra Pequena (spater Liideritzbucht) eine
Abordnung des Kaufherrn Adolf Liideritz. Dieser Erbe
einer angesehenen Tabakhandelsfirma in Bremen,
hatte seine Handelsaktivititen entlang der Westkiiste
Afrikas ausgeweitet und wollte, zum Schutz seiner
wichtigsten Niederlassung in Siidwestafrika, die Bucht
erwerben. Seine Abgeordneten suchten im Landesin-
nern den Hottentottenhduptling Josef Friedrichs auf
und erwarben vom ihm die Bucht und ein paar Qua-
dratmeter Sand und Steine fiir 100 Pfund und 200
Gewehre. Aulerdem kauften sie ihm den Wiisten-
Kiistenstreifen bis zum Oranjeflufl im Stiden fiir den
Gesamtpreis von 500 Pfund und 600 Gewehren ab. Im
deutschen Fernsehen hért sich das dann so an:“ Die
kaiserliche Regierung hat ganz Siidwestafrika einem
Hauptling fiir ein paar Gewehre abgekauft.“ Inzwi-
schen entbrannte ein diplomatischer Krieg zwischen
England und Deutschland. Bismarck gab widerwillig
seinen Gedanken der privaten Erschlieffung auf und
stellte wegen der Drohungen aus England 1884 Siid-
westafrika unter den Schutz des Deutschen Reiches.
Der ,Vater® der ersten deutschen Kolonie, Adolf Liide-
ritz, ist ibrigens bei einer Forschungsfahrt in der



. .
Bild22 Hendrik Witbooi und Samuel Maharero

Oranjemiindung am 24. Oktober 1886, im Alter von
zweiundfiinfzig Jahren, verschollen.

Als erster Reichskommissar wurde Dr. Géring, der
Vater des spiteren Reichsmarschalls im Dritten Reich,
in die neue Kolonie entsandt. Er war ein friedliebender
Mensch, der sich bestindig bemiihte, den Streit zwi-
schen den Herero und Hottentotten zu besénftigen. Die
Herero stellten sich unter den Schutz des deutschen
Kaisers. Als die Hottentotten unter Witbooi die Herero
bei Okahandja iiberfielen, bestand Gorings Amtstitig-
keit des Schutzes in dieser blutigen Schlacht lediglich
darin, den verwundeten Herero die Gewehrkugeln her-
ausschneiden zu lassen. Dies verstand Maharero aller-
dings nicht als Schutz und beschwerte sich. Schwer ent-
schied sich Bismarck, eine Schutztruppe von 25 Mann
abzusenden. Als dies nichts niitzte, wurde Goring abbe-
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rufen und Karl von Francois kam mit
einer Privatarmee von 30 Soldaten,
im Auftrag des Deutschen Reiches,
nach  Siidwestafrika.  Witbooi
attackierte die Herero weiter, und
Francois ergriff nun die Initiative.
Das Hauptlager der Hottentotten in
Hornkranz wurde zerstort und Wit-
booi in die Flucht geschlagen. Dies
liest sich heute in einer neuen Kolo-
nialgeschichte so: ,,1892 iiberfiel die
Schutztruppe die Witbooi-Niederlas-
sung.“ Francois wollte lediglich sei-
nem Auftrag - die Herero zu schiit-
zen - gerecht werden.

Bild23 Karl von Francois Zugleich sollte man wissen, daf}
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den weiflen Hindlern verboten
wurde, Waffen an die verfeindeten Eingeborenengrup-
pen zu verkaufen. Witbooi hatte dariiber allerdings
andere Ansichten: die weiflen Hindler sind uns von
Gott gesandt, um uns Gewehre und Munition zu verkau-

fen.

Nicht durch Verhandlungen, sondern durch einen
erneuten Schlag des inzwischen eingetroffenen Major
Leutwein gegen Witbooi, in der Schlacht in der Nauk-
luft, gab es Ruhe. Der deutsche Gouverneur hatte edle
Ziele. ,.Von folgenden Grundsdtzen aus muf der Einge-
borenenfrage zuleibe gegangen werden. Die Eingebore-
nen miissen niitzliche Mitglieder eines Wirtschaftskor-
pers werden. Deshalb ist ihnen alles zu gewdhren,
dessen sie fiir Leben, Gesundheit und Vermehrung ihres
Erwerbes bediirfen. Alles was der Kulturstufe der Einge-
borenen dient muf3 gewihrt werden. Sie miissen dann



ihrem Kulturstand entsprechend behandelt werden.“ Im
Jahre 1903 wurde eine Kreditverordnung erlassen, die
besagte, dafi alle Schulden nach 1904 verfallen sollten.
Leutwein hatte beobachtet, dafl sich die Herero immer
mehr verschuldeten. Der amtierende Hauptling Samuel
Maharero, dessen bedeutenderer Vater 1890 gestorben
war, dem Kraft seines Amtes alles Hererogeldnde
gehorte, verkaufte viel Weideland an weifle Siedler,
meistens nur gegen Schnaps und Geld. Es wird berich-
tet, daf er ein notorischer Sdufer war. Seinen Leuten
versicherte er:,,Das holen wir uns alles wieder zuriick.“
Durch die Kreditverordnung wollte Leutwein die
Hindler zwingen, nichts mehr gegen Kredit zu verkau-
fen. Aber die Hohe der Auenstinde muf3 hoch gewe-
sen sein, die Hindler bangten um ihr Geld und began-
nen ihre Kredite einzutreiben.

Ausgerechnet als die deutsche Schutz-
truppe im Stiden gegen die Feinde der Her-
ero kdmpfte, fielen Herero {iber deutsche
Siedler her, massakrierten hunderte von
Minnern, mehrere Frauen und Kinder.
Dieser Aufstand der Herero wurde mit
einer massiven Vergeltung beantwortet, die
bis heute einen Schatten auf die Kolonial-
macht Deutschland wirft.

Der deutsche Kaiser schickte eine starke
Truppe unter Filhrung von Generalleut-
nant von Trotha, der den Herero die ent-
scheidende Schlacht am Waterberg lieferte
und sie in die Sandwiiste der Kalahari
trieb, wo ein grofier Teil des Stammes elen-
dig verdurstete. Von Trotha gebrauchte ker-
nige Worte: Jeder Herero, ob bewaffnet oder Bild 24 Lotharvon Trotha
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Bild25 Kriegsgefangene Herero

nicht, wird erschossen. Sie haben in diesem Lande nichts
mehr zu suchen. Die Schlacht um den Waterberg aber
mit der Judenvernichtung zu vergleichen, wie gesche-
hen, ist historisch ebenso falsch, wie fiir die jiidischen
Opfer beleidigend. Der Befehl von Trothas wurde vom
Kaiser sofort widerrufen. In einer Reichstagserkldrung
heifit es: wir sind nicht so grausam und dumm zu glau-
ben, dafl man diese halbverdursteten, hungernden Her-
ero zusammenschieflen sollte. Es darf keine Vernich-
tung der Eingeborenen geben. Trotha wurde zwar
sofort abberufen, aber der Hereroaufstand konnte erst
1907 endgiiltig unterdriickt werden.

Von 1907 bis zum Ausbruch des 1. Weltkrieges bliihte
das Land auf. Der Bahnbau wurde abgeschlossen. Auto-
straflen entstanden und ein Telegraphennetz wurde
aufgebaut. Aus dem ehemals blutigen wurde ein
modernes Land. Der erste Diamantenfund stidlich von
Liideritzbucht, im Jahre 1908, hatte den letzten ent-



scheidenden Anstof gegeben.

1915 setzte Burengeneral Botha aus Stidafrika 60.000
Soldaten, als Militarhilfe fiir England, gegen die 3.497
Mann starke deutsche Schutztruppe in Marsch. Mit der
Kapitulation der Deutschen, am 9. Juli 1915, endete hier
der erste Weltkrieg, und damit auch die Kolonie
Deutsch-Stidwestafrika.

1920 erhielt die Siidafrikanische Union, das bis dahin
nominell deutsche Gebiet, als C-Mandat {iber Grof8bri-
tannien vom Volkerbund offiziell zugesprochen. Regie-
rungschef Smuts triumphierte: Mandat bedeutet Anne-
xion. Tausende von Buren siedelten daraufhin iiber
nach Stidwest.

Das Fazit, das ich aus diesen Betrachtungen ziehen
mochte, die ich in historischen Berichten gelesen und
mit den lebenden Farmern besprochen habe, ist, daf§

Bild26 Kapitulation der deutschen Schutztruppe 1915 bei Tsumeb
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wir Deutschen uns unserer Kolonialpolitik weniger
schimen miissen als andere européische Staaten. Die
grausamen Befreiungskriege der afrikanischen Koloni-
en in der Mitte unseres Jahrhunderts sind Deutschland
erspart geblieben. Dies kommt uns heute bei unseren
Hilfsbemithungen sehr zugute.



Fahrtin den Norden

Zehn Minuten vor sieben brachte mir Horst eine
Tasse Kaffee und Punkt sieben war alles zur Abreise
fertig. Wir durchfuhren die Namib und erreichten nach
ca. fiinfzig Kilometern die R6ssing-Mine, wo uns ein
starker Nebel auf mehreren Kilometern fast jede Sicht
nahm. Plétzlich brannte die Sonne wieder unbarmher-
zig. Auch diese karge Gegend war eingezidunt. Es war
Farmland, wenn auch kein Halm weit und breit zu
sehen war. Bald kamen wir nach Usakos und bewun-
derten die Hauptattraktion der Gegend, eine alte
Dampflokomotive. An diesem Sonntag lag der bedeu-
tende Ort - wenngleich nicht grofler als Niistenbach -
wie ausgestorben vor uns.

In der Ferne kamen Wolken auf. Gisela und Horst
erstrahlten, denn der Wind trieb diese Boten des
Regens auch genau in die richtige Richtung. Nach
Karibib gab es Kaffee, und nur der Schatten einer
Akazie, die mit Webervogelnestern {ibersit war, aus
denen die Vogel ein- und ausflogen, machte die Hitze
etwas ertréglicher. Ich beobachtete eine Biene und ent-
deckte dabei eine blithende Distel, auf der sie sich nie-
derlief}. Die Bliiten waren nur wenig mehr als einen
Millimeter grof und ohne aufmerksames Hinsehen
kaum auszumachen. Gisela meinte, daf} die Menschen
bei den fritheren Fahrten mit den Ochsenwagen viel
intensiver auf diese kleinen Wunder der Natur geach-

tet hitten. Die Wolken wurden immer schwerer. Grofie

weifle Haufen, die wie Schlachtschiffe ruhig dalagen,
und Horst war optimistisch, dafl es bald regnen
wiirde.
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Kurz vor eins erreichten wir das Minenhotel in Tsu-
meb, wo uns Wilfried, der Sohn von Horst und Gisela
erwartete. Das gezapfte kiihle Bier schmeckte vorziig-
lich, und die Portionen Leber, die uns zum Essen ser-
viert wurden, waren beim besten Willen nicht zu schaf-
fen. Selbst Giselas halbe Portion hitte bei uns zu Hause
fiir zwei oder drei Personen gereicht, und ich glaube es
wire noch etwas iibrig geblieben.

Nach dem Essen brachen wir zur Farm Heidelberg
auf, wo nur eine kurze Ruhepause verblieb, bis Frau
Badstieber eintraf. Frau Badstieber, eine ehemalige
Fachberaterin aus Baumgartsbrunn, betreute jetzt ein
Entwicklungsprogramm der Regierung in dieser
Gegend, das mit deutschen Entwicklungsgeldern
unterstiitzt wird. Horst hatte sie sozusagen als Nachba-
rin eingeladen, und natiirlich war es fiir uns alle inter-
essant, etwas aus ihrer jetzigen Arbeit zu erfahren.

Die Unterschiede zwischen staatlichen Entwick-
lungsprogrammen und den privaten Initiativen wie
z.B. der Ombilistiftung, sind doch sehr auffillig, und so
war der Bericht von Frau Badstieber nicht nur wenig
erfreulich, sondern zum grofien Teil erschreckend.

Es regnete immer noch nicht und wir machten einen
Spaziergang auf dem Farmgeldnde. Gegen achtzehn
Uhr kam Reinhard Friedrichs, um mich zu meiner
néchsten Etappe abzuholen. Inzwischen hatte es ange-
fangen, leicht zu regnen, doch Reinhard meinte, es
tropfele blofl. Aufmerksam beobachtete er die Regen-
striche und stellte fest, wer seiner Kollegen etwas Regen
bekdme. Auch fiir sich war er guter Hoffnung. Links
und rechts unseres Fahrweges wurde das Weideland
besser und die Baume hoher, viele Palmen und sogar
Nufibdume. Reinhard erzéhlte mir im Auto viel iiber



die Buschminner und von seinem Projekt, einem Lehr-
pfad fiir Touristen, wo an Stationen die Gebrauche und
Lebensbedingungen der Ureinwohner anschaulich
nachgestellt sind. Es ging iiber eine reine Pad ca. neun-
zig Kilometer nach Norden und kurz nach zwanzig Uhr
hatten wir seine Farm erreicht. Ich hatte zwar keinen
Hunger mehr, habe aber doch aus Anstand von dem
Kartoffel-Fisch-Auflauf gegessen, der nebenbei be-
merkt sehr gut war. Wir unterhielten uns noch sehr
lange iiber Entwicklungspolitik, wobei sich meine
Uberzeugung - seit der Begegnung mit den Bleks und
ihrem Projekt Baumgartsbrunn -, daf sinnvolle Ent-
wicklungshilfe nur iiber die Ausbildung der Jugend
laufen kann, immer wieder bestitigte. Alle Neuigkei-
ten, die ich von Reinhard iiber Ombili erfuhr, waren
zudem noch sehr erfreulich.

Im Bett genof3 ich die absolute Ruhe meiner Umge-
bung. Nur ab und zu unterbrach das Bloken eines Rin-
des oder der Ruf eines Kduzchens die Totenstille. Es ist
erstaunlich, wie man Stille horen kann.

Am néchsten Morgen friihstiickte ich mit der Haus-
frau gegen acht Uhr, und sie erzdhlte von den
Beschwernissen einer Farmersfrau. Danach duschte ich
und pflegte ausgiebig meinen Korper. Reinhard war zu
einer Bauernversammlung nach Outjo gefahren, wo die
Proteste gegen die geplante Schliefung des Schlachtho-
fes besprochen werden sollten. Ich machte mich unter-
dessen daran, meinen Dank an die Spender abzustat-
ten, die anldfllich meines sechzigsten Geburtstages, an
Stelle von teuren, iiberfliissigen Geschenken, Geld fiir
Ombili gestiftet hatten. Schulkinder von Ombili hatten
fiir mich gemalte Danksagungskarten vorbereitet, die
ich jetzt mit einem persdnlichen Grufl verschicken
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wollte. Die Arbeit ging gut voran, nur der kleine zahme
Papagei im Zimmer hatte meinen Kugelschreiber als
Spielzeug ausersehen und schnébelte daran herum.
SchlieBlich klaute er die Briefmarken und verschleppte
die Kuverts.

Meine Schreibtitigkeit unterbrach ich durch einen
ausgedehnten Spaziergang in dem grofen Farmgarten,
der rund um das Haus angelegt ist. Der reiche Baumbe-
stand und die sorgsame, liebevolle Pflege, die man dem
Garten ansehen kann, ist nur zu bewundern. Zu meiner
groflen Freude gab es zum Essen geddmpfte Omajuvas.
Diese wohlschmeckenden und seltenen Pilze wachsen
nur auf Termitenhiigeln. Nach dem Mittagsschlaf
schrieb ich weiter an meinen Danksagungen und hatte
gegen siebzehn Uhr tatsdchlich die hundertste ge-
schafft. Das Werk war gerade beendet, als Reinhard von
seiner Versammlung zuriickkam.

Mit dem Landrover brachen wir dann zu einer
Besichtigungstour iiber seine Farm auf, und ich war
von dem stattlichen Anwesen sehr beeindruckt.
Reinhard klagte zwar {iber die Verbuschung der Land-
schaft, aber ich fand sie lange nicht so weit fortge-
schritten, wie auf anderen Farmen. Schéne weite Wie-
senfldchen, von zwei Tiimpeln unterbrochen, auf denen
sich Wildenten tummelten, auch ein Adler hatte sich
eingestellt. Wihrend ich neugierig die vielen unbe-
kannten Pflanzen bewunderte, kreuzte eine Kudufami-
lie unseren Weg. Wir sahen auch Teufelskrallen und
Reinhard zeigte mir Knollen verschiedener Pflanzen,
die von den Buschleuten gegessen werden.

Nach dem Abendessen diskutierten wir noch lange
iiber Schwachstellen bei Ombili, das aber insgesamt
gesehen ein ganz phantastisches Unternehmen dar-



stellt und nun auch zu einem Musterprojekt der Regie-
rung aufgestiegen ist. Wer hitte das gedacht! Wir kén-
nen stolz sein, hier etwas beigetragen zu haben.

Den ganzen Tag hatten Wolken iiber dem Land gele-
gen und Reinhard meinte auf der Fahrt: ,Ich bin sicher,
daf} es noch Regen gibt.“ Tatsdchlich! Die Nacht iiber
regnete es sehr stark, und die gute Laune am néichsten
Morgen entsprach der segensreichen Niederschlags-
menge von einunddreiflig Millimetern. Ab neun Uhr
klingelte das Telefon und die Wassermengen wurden
besprochen. Die Nachbarfarm, vier Kilometer entfernt,
hatte es nur auf zwolf Millimeter gebracht, doch auf
Reinhards zweiter Farm, die fiinfzehn Kilometer weiter
liegt, waren es wieder zweiundzwanzig. Man sieht dar-
aus, wie unterschiedlich der Himmel seinen Segen ver-
teilt.
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Der Buschmannpfad

Namibia ist ein Land, in dem der Tourismus noch
eine sehr grofle Rolle spielen wird und auch heute
schon ein wichtiger Wirtschaftsfaktor ist. Die dlteste
Wiiste dieser Erde, die Namib, mit ihren bis zu dreihun-
dert Meter hohen Sanddiinen, die riesigen National-
parks im Norden und Siiden des Landes (allein der
Etoscha Park hat die Grofle der Schweiz) und der Fish-
River-Canyon, nach dem Grand-Canyon das zweit-
grofte FluBtal dieser Welt, sind nur einige bekannte
Ziele dieses ungewdhnlichen Landes.

Reinhard Friedrichs Buschmannpfad ist dagegen nur
eine bescheidene touristische Einrichtung, aber sie ist
eng verkniipft mit dem Anliegen der Ombilistiftung, die
Buschleute, als Ureinwohner des Landes, nicht in Ver-
gessenheit geraten zu lassen. Der Lehrpfad beginnt mit
einem Informationszentrum, einem groflen Holzbau, in
dem Tafeln und Gebrauchsgegenstinde einen
Uberblick vom Leben und der Geschichte der Saan
geben. Der zweieinhalb Kilometer lange anschlieflende
Weg durch das Buschgelidnde, ist eine Mischung aus
botanischem Garten und Freilichtmuseum. Alle Pflan-
zen, die fiir die Erndhrung der Saan Bedeutung haben,
wachsen am Wegesrand und die Lebensgewohnheiten
der Buschminner werden an verschiedenen Stationen
gezeigt. Die unterschiedlichen Hiittenformen, Jagdwaf-
fen, Lebensmittel und Alltagsgerite sind liebevoll nach-
gebaut oder als Originale ausgestellt. Zwischen den Sta-
tionen stehen Hiittenunterkiinfte aus Lehm und Asten
fiir Touristen. Wer Lust hat, diese Buschlandschaft haut-
nah zu erleben, kann sich hier einquartieren.



Bild27 Unterkunft am Buschmanpfad

Reinhard ist mit dem Leben der Eingeborenen von
Kindheit an vertraut und spricht auch verschiedene
Dialekte ihrer Sprache. Seine Liebe zu diesem Volk
spiegelt sich auch in diesem Projekt.

Der Weg endet an einem Rastplatz mit reetgedeckter
Feuerstelle, und als wir dort ankamen packte Yvonne
vorziigliche Sachen fiir eine ziinftige Grillparty aus.
Nach dem opulenten Mal erkundeten wir die Land-
schaft mit dem Auto durch ein Fluf8bett aufwirts. Viele
Vleis waren jetzt mit Regenwasser gefiillt, und der
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Vogelreichtum war uniibersehbar. Wir konnten sogar
ein halbes Dutzend Adler beobachten. Im Schatten
einer weit ausladenden Schirmakazie, am Rande eines
von wohlduftenden Wasserrosen bedeckten Vleis,
machten wir Rast. Ein riesiger Termitenhitigel stand
unmittelbar neben uns, und Reinhard erklarte mir, dafl
der kurze Hochzeitsflug der Termiten immer nur zwi-
schen 21Uhr und 21.15 Uhr beginnt und dafl dazu auch
eine besondere Windrichtung, eine bestimmte Luft-
feuchtigkeit und Temperatur notwendig sei. Die millio-
nenfach auftretenden kleinen Insekten sind ein belieb-
tes Nahrungsmittel fiir viele Tiere, und auch die Saan
sammeln und braten sie gern. Nach neuesten Erkennt-
nissen sollen sie auch fiir die Vermehrung des seltenen
Omajuwapilzes die entscheidende Rolle spielen, indem
sie die Sporen dieses schmackhaften Pilzes mit sich
tragen, die dann auf den Termitenhiigeln zu gesuchten
Delikatessen heranwachsen.

Der starke Regen des Vortages hatte den Boden sehr
aufgeweicht, und wir verdanken es nur unserem All-
radfahrzeug, daf wir auf dem Riickweg nicht schieben
und schaufeln mufiten. Bevor wir am spdten nachmit-
tag wieder auf der Farm waren, haben wir noch grofle
Steine fiir die Wegmarkierungen des Buschmann-
pfades eingeladen.



Drei Tage in Ombili

Am néchsten Morgen fuhren wir die ca. achtzig Kilo-
meter nach Ondera, der Farm unseres verstorbenen
Freundes Klaus Mais-Rische, die jetzt von seiner Witwe
Beate bewirtschaftet wird. Das Ombiliprojekt auf der
Farm Hedwigslust, die ja auch den Mais-Risches
gehort, verlangt jetzt zusitzlich viel Zeit von ihr. Den
Vorsitz der Stiftung hat nach dem Wegzug von Horst
Feucht nach Swakopmund, Reinhard Friedrich iiber-
nommen.

Beate begriifite uns herzlich und wir besprachen
zunidchst in kleinem Kreis die Fortschritte von Ombili,

Bild28 Das 1992 eingeweihte Schulgebiude
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ehe wir noch am vormittag die Anlage besuchten. Ich
war iiberrascht, was sich hier seit einem Jahr getan
hatte. In unserem Schuppen fiir den Handwerksbetrieb
war auch eine Schulklasse untergebracht. Daneben eine
blitzsaubere Werkstatt. Auch der Betonboden unter
dem Dach, wo sich die Eiplatze fiir die Schiilerspei-
sung befinden, ist schon fertig. Unser Lionsfreund
Weishaar hatte spontan Geld dafiir gespendet, als wir
bei unserem letzten Besuch den staubigen, unebenen
Lehmboden sahen, auf dem die Tische und Bédnke stan-
den. Objektleiter Hanssen hat wirklich sehr viel gute
Handwerksarbeit geleistet, die tiberall sichtbar ist. Ein
Dorf, das in der Nihe der Schule gelegen war, ist weiter
nach hinten verlagert worden. Die Hiitten sind etwas
héher gebaut, aber immer noch im alten Baustil.

Am Nachmittag kam Horst Feucht mit Frau Badstie-
ber, und ich schlof mich seiner Fithrung durch die
Anlage noch einmal an. Die Alltagsprobleme habe ich
auch mitgekriegt:

Aufkldrung eines Diebstahls - drei Verdichtige, aber
kein Gesténdnis. Die Lehrer fordern mehr Freizeit bei
héherer Bezahlung! Man sieht, die Welt ist doch kleiner
als man denkt. Der erste Tag ging zu Ende und spdt am
Abend betrachtete ich den siidlichen Sternenhimmel
und einen Mond auf dem Kopf.

Am nichsten Morgen beschiftigte uns fiir mehrere
Stunden der geplante Erweiterungsbau der Schule.
Ahnlich der Entwicklung, die ich bei Bleks Projekt
Baumgartsbrunn beschrieben habe, lduft es auch hier.
Wer mit einer Schule anfingt, wird nach kurzer Zeit
feststellen: das reicht nicht! 1992 waren wir zur Einwei-
hung der Schule in Ombili, 1996 sind ein weiteres
Schulgebdude und Lehrerhduser dringend erforder-



lich. Aber auch hier gilt es, die biirokratischen Hinder-
nisse aus dem Weg zu rdumen. Wer sich erst einmal
engagiert, dem fallen die Projekte und auch ihre Pro-
bleme vor die Fiif3e.

Zwei Saan-Gruppen leben jetzt in verschiedenen
Dorfern auf dem Geldnde der Farm Hedwigslust.
Zehntausend Hektar Land stehen Ihnen hier zur Verfii-
gung, wo auch Felder und Girten zur Eigenversorgung
angelegt sind. Wie schon erwéhnt, haben die Gruppen
keine einheitliche Muttersprache und kénnen sich des-
halb auch nur schwer untereinander verstindigen.
Nach der Verfassung Namibias hat jedes Kind An-
spruch auf einen dreijihrigen Unterricht in seiner
Muttersprache, was sich fiir die Saan aber nicht ver-

Bild 29 R.Friedrich, T.Wegner (Hilfswerk Lions), Mais-Rische und Schuckmann
(von links)
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wirklichen 1483, weil es keine Lehrer fiir ihre Dialekte
gibt. Auf Ombili hat man sich deshalb fiir Afrikaans
entschieden. Selbstverstindlich wird auch Englisch als
offizielle Landessprache unterrichtet. Weiterhin spielen
die Bantusprachen Ovambo und Kawango im Alltag
der Buschminner eine grofie Rolle.

Alle minnlichen Saan, auler Schulkindern und
Alten, miissen auf Ombili tdglich vier Stunden Feld-
oder Gartenarbeit leisten. Dafiir erhalten sie die
Grundnahrungsmittel fiir ihre Familien. Zweimal
wochentlich werden Mahango, Hirse, Bohnen, Soja,
Trockenmilch sowie Gemiise und Kartoffeln aus dem
Garten verteilt. Jede Familie erhilt zusatzlich einmal in
der Woche Fleisch. Besonders beliebt sind Innereien.

Die Schulkinder bekommen mittags tdglich einen
Maisbrei, der mit Trockenmilch und Ol angereichert
wird. Fiir das Kochen und Verteilen sorgen abwechselt
die Eltern. Die Bundesrepublik Deutschland unter-

\
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stiitzt diese Versorgung aus dem Projekt ,,Schulspei-
sung in ldndlichen Gebieten®, fiir das eine Million DM
zur Verfiigung stehen. Kinder ab drei Jahren erhalten
noch eine zweite Mahlzeit am Abend, Maisbrei mit
Fisch und Bohnen, aus dem Food Programm.

Die Schulkinder haben eine einheitliche Kleidung,
was viel dazu beitragt, die Gruppenzugehorigkeit zu
verstidrken. Rock oder Hose aus kakifarbenen Stoff,
sowie das Ombili T-Shirt kosten 45,- Namibia Dollar,
wovon die Eltern die Hilfte aufbringen miissen. Klei-
dungsstticke fiir alle anderen, sind durch Kleiderspen-
den aus Deutschland reichlich vorhanden.

Ab mittag kann in den Dérfern vor den Hiitten eifri-
ges Basteln, Schnitzen und Korbflechten beobachtet
werden. Auf dem weitldufigen Gelidnde der Farm sam-
meln die Buschleute Holz und Bast und verarbeiten es
zu Souvenierartikeln fiir Touristen. Die Ombilistiftung
kauft die Erzeugnisse an und unterhilt auch selbst

Bild31 Der Autor und Gerhard Schattner
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einen Store auf dem Gelidnde, in dem diese angeboten
werden. Ein grofler Teil der Schnitz- und Bastelarbei-
ten findet seinen Weg in viele Souveniergeschifte
Namibias, was zum Einkommen der Familien einen
wichtigen Beitrag leistet.

Die Einnahmen aus dem Verkauf brachten 1995 fiir
die Sippen auf Ombili immerhin 100.000,- Namibische
Dollar. Der Umgang mit diesem selbstverdienten Geld
ist ein wichtiger Aspekt im Anliegen der Stiftung.

Zweimal in der Woche wird nachmittags mit einem
lauten Gongschlag angekiindgt, daf8 der Einkaufsladen
geoffnet ist. Die Frauen aus den Dérfern kommen eilig
heran und erledigen die Einkidufe fiir die Familien.
Zucker, Kaffee und Weizen bringen Abwechslung in die
Erndhrung. Beliebt sind Tee und Fett, aber auch Seife,
Waschpulver, SiifSigkeiten, Fischkonserven, Kerzen und
Streichholzer. Besonders angetan sind sie von Vaseline,
moglicherweise weil es mit .V geschrieben wird. Den
Verkauf erledigt ein Buschmann, ein Zeichen dafiir,
da auch Gemeinschaftsaufgaben {ibernommen
werden.

Ein besonderes Erlebnis hat mich bewegt, als ich zu
dieser Zeit vor einem Haus safl und an meinen Auf-
zeichnungen arbeitete. Vier Buschmannfrauen stellten
sich im Abstand von drei Metern vor meinen Tisch und
begannen, jede in verschiedener Stimmlage, ein kirch-
liches Lied zu singen. So plétzlich wie sie gekommen
waren, entfernten sie sich auch wieder. Beate war in der
Nihe und erklirte mir die Bedeutung dieses unge-
wohnlichen Stindchens. Die Frauen wollten mir ihren
Dank ausdriicken, fiir das, was durch uns hier geleistet
worden ist. Das Wort, oder vielmehr die Floskel,
»danke“ kennen sie nicht. Dankbarkeit wird gelebt,



getan und nicht mit einer Formel ausgedriickt. Sie
waren weder scheu noch aufdringlich und zeigten auch
wenig emotionale Regung. Diese Form des Dankes hat
mich besonders tief beeindruckt.

Auch Armut und Reichtum sind Begriffe, die bei der
Begegnung mit diesen Menschen ihren absoluten
Gegensatz verlieren. Wir sehen sie hier sitzen vor ihren
Hiitten, fiir uns armselige Behausungen, davor ein Topf
liber einem Bodenfeuer, in dem ein Brei geriihrt wird.
Die Kleidung aus zufdlligen Teilen und oft auch
geflickt. Ein Bild der Armut, welches das innere Gliick
dieser Menschen fiir uns nicht erkennen laf2t, weil wir
Gliick mit Wohlstand verwechseln. Ich habe die strah-
lenden Augen der alten Menschen gesehen, die dank-
bar sind, dafl ihre Familie um sie ist. Die Augen der
jungen Miitter, die gliicklich sind, dafl ihre Kinder
gesund sind und ich horte das herzhafte Lachen der
Kinder, die noch in echter familidrer Geborgenheit her-
anwachsen. Fiir den oberfldchlichen Beobachter ist
diese Welt nicht in Ordnung. Aber wer néher hinsieht,
erkennt das unendlich wahre Gliick. Hier sind Men-
schen, die fiir einander da sind und die fiir einander
Zeit haben.

Was wiirden diese Menschen umgekehrt bei uns ent-
decken? Gehetzte Mienen und Rastlosigkeit. Sie haben
die Berechtigung zu sagen und zu denken: wie arm
seid ihr doch! Zeit haben, fiir einander da sein, sich
gegenseitig ergidnzen, das haben uns jene Menschen
voraus. Wir sollten so klug sein, dies zu erkennen, und
wir sollten so klug sein, daraus zu lernen.

Dieser kleine Einschub soll nicht dazu dienen, von
den materiellen Problemen abzulenken und auch kei-
neswegs eine Entschuldigung sein fiir Leute, die schon
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immer meinten, dafl es am besten wire, diese Men-
schen sich selbst zu iiberlassen. Wir haben ihnen die
Probleme geschaffen, mit denen sie allein nicht fertig
werden kénnen, und unser Einsatz fiir sie kann nur
eine kleine Wiedergutmachung sein.

Dies gilt besonders fiir die medizinische Betreuung
und Versorgung, die bei aller Nothilfe auch selbst wie-
der neue Probleme schafft. Einmal im Monat kommt
ein Klinikmobil nach Ombili und erledigt die ambu-
lante Behandlung und Versorgung von Patienten. Vor-
sorgeuntersuchungen bei Kleinkindern, Impfungen
und die Familienplanung gehoren auch zu den Aufga-
ben. Die Familienplanung besteht in der Hauptsache
darin, den Frauen eine Empfiangnisverhiitungsspritze
zu verabreichen. Da in den Monaten Dezember und
Januar die fahrbare Klinik nicht kommen kann, steigt
in den Monaten August und September die Geburten-
rate sprunghaft an.

Fiir Notfille ist die ndchste kleine Klinik dreiflig
Kilometer entfernt, wo aber das medizinische Fachper-
sonal nicht immer zu erreichen ist. Zum nichstgelege-
nen Krankenhaus in Tsumeb sind es gut sechzig Kilo-
meter. Ein Hauptproblem in der medizinischen
Versorgung der Eingeborenen ist noch immer der Zau-
berdoktor. Schwerkranke werden den Arzten oft vor-
enthalten, so daf} hiufig jede Hilfe zu spit kommt.

Unter den dreihundertdreilig Seelen der Busch-
mannsiedlung auf Ombili sind im Jahr fiinf bis acht
Sterbefille zu beklagen. 1995 gab es nur drei Tote,
wovon einer durch einen Verkehrsunfall sein Leben
verlor. Die Sduglingssterblichkeit, frither das grofie
Problem, ist Dank der Vorsorgeuntersuchungen gleich
Null. Bedrohlich sind momentan nur Tuberkulose und



Diarrhé, die beide durch mangelnde Hygiene bedingt
sind. Malariafille sind von Jahr zu Jahr sehr verschie-
den.

Das Familienleben der Buschleute sei auch noch
kurz beleuchtet. Zwanzig Sippen leben auf Ombili. Eine
Sippe besteht aus drei bis vier Familien, mit je drei bis
vier Kindern. Die Saan leben im Prinzip monogam. Bei
Streitigkeiten zwischen den Partnern kann es zu Tren-
nungen kommen, aber nie spielt dabei das Verhiltnis
zu einer anderen Frau oder einem anderen Mann eine
Rolle. In der Sippe ist dann eine neue Verbindung nicht
ungewdhnlich.

Am nachmittag hatte ich noch ein Gespriach mit dem
Projektleiter Herrn Hanssen, dessen handwerkliche
Fahigkeiten fiir Ombili sehr segensreich sind. Auch
ihm gilt unser Dank, fiir die sinnvolle und gediegene
Umsetzung unserer Spenden in konkrete Hilfe fiir die
Buschleute.

Drei Tage lang hatte ich jetzt den Alltag auf Ombili
miterlebt und viele neue Einsichten in die menschli-
chen Zusammenhinge und Schwierigkeiten des Pro-
jektes gewonnen. Hier arbeiten Menschen mit allen
Stirken und Schwichen ihrer Person. Sie vertrauen
darauf, dafl ihre Arbeit auch weiterhin von uns unter-
stiitzt wird und sie brauchen dazu nicht nur unsere
materielle Hilfe, sondern auch unser Vertrauen und die
persdnliche Begegnung.

Vor der Riickfahrt nach Ondera und meinem dies-
jahrigen Abschied von Ombili, kaufte ich noch einige
Ketten und Korbe aus der Buschmannproduktion fiir
die Daheimgebliebenen. Kurz vor Sonnenuntergang
sitzen wir auf dem Freiplatz vor dem Farmhaus und
genieflen beim ,,Sundowner® den immer wieder faszi-
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nierenden Anblick, wenn der glutrote Feuerball lang-
sam versinkt. Wihrend Beate das Abendessen vorbe-
reitet, fallen mir die Sonnenaufginge ein, die ich auf
der Farm meines Freundes Heno beobachten konnte.
Ein wunderschdnes sattes Wiesengeldnde so weit das
Auge reicht. Pltzlich die blendende Helle der aufzie-
henden Sonnenscheibe. Die Schirmakazien treten als
scharfe Schattenrisse gegen die Glut des Morgens her-
vor. Wir wissen ja, dal die Sonne nicht aufgeht, son-
dern daf sich die Erde ihr entgegenwilzt, und so ist
beim Sonnenaufgang die wahre Drehung unter unse-
ren Fiiflen beinahe spiirbar. Die Sonne, der majestiti-
sche Feuerball, dem wir Wiarme und Leben auf unse-
rem Planeten verdanken. Kaum zu beschreibende
Empfindungen, wenn ich erlebe, wie sie sich morgens
mit absoluter Ruhe langsam iiber den Horizont erhebt.
Ein Vorgang, fiir den mir nur die Worter grofl und
erhaben einfallen. Alle menschlichen Probleme werden
dagegen klein und unscheinbar, man glaubt in die
wundersame satte Ruhe der Natur zu schauen. Die
Frage nach dem Sinn unseres Daseins drdngt sich
formlich auf. Aufgehen, Leuchten und Versinken, Licht
spenden und Licht erhalten. Die grofie Ruhe des Welt-
alls, ihre Ordnung, Gesetze und Bahnen iibertragen
sich in unser kleines Gehirn und wir spiiren, dafl wir
ein Teil davon sind. Lange haben ja die Menschen diese
Abhingigkeiten nicht erkannt und gemeint, Sonne und
Sterne seien Diener unserer Erde, um die sich das Welt-
all zu drehen habe. Dies scheint mir auch ein gutes
Sinnbild fiir unsere Einstellung zu den Problemen die-
ser Welt.

Nach dem Abendessen kamen die Farmarbeiter mit
einem erlegten Kudu zuriick. Im Schein einer Petrole-



umlampe wurde er abgehdutet und zerlegt. Schweigend
wuflte jeder was er zu tun hatte, jeder Handgriff war
vertraut. Der Sternenhimmel war phantastisch klar,
und ich mufite an meine Frau Christel denken, die in
solchen klaren Nichten aufgeregt nach Orion und
noch schwierigeren Sternbildern Ausschau hilt.
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Erholung auf Eningu

Die nichsten Tage sollten der Erholung auf einer
neuen Gistefarm in der Ndhe Windhuks dienen. Beate
brachte mich nach dem Friihstiick zur Mokuti-Lodge,
am Rande des Etoscha Parks. Vor dem Abschied genos-
sen wir noch das gute Salatbuffet in dem gemiitlichen
Garten dieser bekannten Anlage.

Der Flug, mit Zwischenladung in Swakopmund, war
herrlich. Die kleine Maschine flog eine grofle Schleife,
und ich konnte noch einmal aus der Luft die Salzge-
winnungsanlagen mit den unterschiedlichsten Farben
der Ablagerungen bewundern, die bis zum tiefen Rot
reichen. Die Greens des Wiistengolfplatzes, den ich mit
Horst Feucht besucht hatte, lagen wie griine Kissen in
der braunen Wiiste. Beim Weiterflug habe ich die acht-
zehn Locher auch zéhlen kénnen.

Als die kleine Maschine piinktlich um 17.35 Uhr in
Windhuk gelandet war, empfing mich Volker, der Chef
der Gistefarm Eningu. Wir fuhren auf der Umgehungs-
strafie Richtung Internationaler Flughafen und als wir
die Pad erreichten und auf die Bergkette im Osten
zufuhren, wurde mir wieder klar, da8 die Entfernungen
in diesem grofien Land doch anders einzuschétzen
sind. Die Farm sollte in der Region Windhuk liegen,
doch das bedeutete hundert Kilometer Uberlandfahrt.

Es war noch ein Ehepaar da, das auch gerade ange-
kommen war und fiinf Wochen Urlaub in Namibia
machen wollte. Mein neuer Bungalow war sehr
geschmackvoll eingerichtet und lie es an keiner
Bequemlichkeit, die sich Touristen wiinschen kénnen,
fehlen. Nach einem ausgiebigen Duschbad verzehrte



Bild32 Gastefarm Eningu

ich hungrig ein grofles Kudusteak und genof3 dazu eine
gute Flasche Rotwein. Dies ist ein Platz zum Wohl-
fiihlen, und als weit nach Mitternacht mein interessan-
tes Gesprdch mit den jungen Wirtsleuten endete, waren
weitere zwei Rotweinflaschen geleert. Morgens wachte
ich etwas verkatert auf, aber mit zwei Kopfschmerzta-
bletten kam ich wieder auf den Damm.

Nach dem Friihstiick besuchten wir die Farm der
Eltern der jungen Wirtin, die Heimat der Dirkateppi-
che. Das Ehepaar Berner, er ist Teppichgestalter und sie
Bildhauerin, hat die alte Farm liebevoll renoviert. Nach
einer eindrucksvollen Besichtigung der Bildhauer-
werkstatt und Erklarungen zur Entstehung der kiinst-
lerischen Teppiche, vom Firben der Wolle bis zum fer-
tigen Objekt, erfreuten wir uns noch an den vielen
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schénen Antiquititen, die die Berners in ihrem Farm-
haus zusammengetragen haben.

Zum Mittagessen auf der Gistefarm hatte sich Frau
Schiltsky angekiindigt. Und jetzt holte mich mein
Namibiaengagement auch wieder ein; denn wir wollten
iiber Theresia sprechen.



Theresia

Im Mosbachsaal der neuen Hauswirtschaftsschule in
Baumgartsbrunn hatten die Schiilerinnen zur Einwei-
hung ein grofles Buffet eingerichtet. Nicht ohne Stolz
war unsere Mosbacher Lionsabordnung 1991 zu dieser
Einweihungsfeier gefahren, hatten wir doch nicht
unmafigeblich dazu beigetragen, dafl dieses Projekt
von Helmut Bleks so schnell Wirklichkeit geworden
war.

Wir salen damals mit Lionsfreunden aus Windhuk
zusammen und unterhielten uns mit zwei jungen
Ovambo, die als Lehrer die landwirtschaftliche Ausbil-
dung leiteten. Im Laufe des Tages wurden wir auf eine
Schiilerin aufmerksam, die perfekt Deutsch sprach. Als
wir die Geschichte dieses Ovambomidchens erfahren
hatten, war uns klar, dafl wir als Deutsche diesem
Schicksal nicht gleichgiiltig gegentiberstehen konnten.

Theresia war im Alter von fiinf Jahren aus Namibia
in die DDR gebracht worden. Eine menschenverach-
tende Wahnidee, die man nur als krankhaft bezeichnen
kann, wenn sie nicht so kriminell gewesen wire, wollte
aus Kindern kommunistische Revolutiondre machen,
die beseelt von den Ideen des Sozialismus, nach dem
Sieg der Guerilla, ideologische Aufbauarbeit im befrei-
ten Lande tibernehmen sollte. Nach dem Vorbild der
Securitate in Ruminien, die Kinder in die UdSSR zur
Ausbildung verschleppte, hatte der damalige SWAPO-
Fiihrer und jetzige Prasident des Landes, Ovambokin-
der in die DDR zur Schulausbildung bringen lassen.
Theresia erzéhlte von dem Drill in der Schule, vom tig-
lichen Exerzieren und auch vom Bild des guten Onkel
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Honecker, das den Klassenraum schmiickte. Eine ideo-
logische Kampferin ist sie nicht geworden, dafiir
spricht sie aber perfekt deutsch. Von ihren Eltern hat
sie nie mehr etwas erfahren, und als nach der Unab-
hingigkeit Namibias und dem Zusammenbruch des
Ostblocks, diese armen Kinder wieder in ihre ,,Heimat“
verfrachtet wurden, waren es nur noch bedauernswiir-
dige Geschopfe, die um ihre angestammte Heimat und
ihre Kindheit betrogen worden waren.

Theresia hatte das Gliick in Baumgartsbrunn aufge-
nommen zu werden, aber sie hatte sehr starke Integra-
tionsprobleme, da die Ovambosprache fiir sie nur ein
fremder Dialekt war. Ansonsten machte sie einen
auflerordentlich fréhlichen Eindruck und wiinschte
sich nichts lieber, als eine abgeschlossene Ausbildung
in einem Erziehungsberuf.

Spontan habe ich mich damals entschlossen, fiir diese
Ausbildung aufzukommen, und als Frau Schiltsky von
meinem Angebot ermuntert, dafiir sorgte, das T heresia
in Kassel an einem anthroposophischen Institut zur
Sozialpiadagogin ausgebildet werden konnte, stand ich
zu meinem Wort. Die Freunde Gerd Schattner und
Wolfgang Metzger unterstiitzten mich in dieser nicht
ganz leichten Aufgabe, und so konnte Theresia ihre Aus-
bildung zwei Jahre spiter abschlieffen. Mit der Riick-
kehr nach Namibia wurde es allerdings nichts. Men-
schenschicksale lassen sich nicht planen, und wenn
Theresia heute gliicklich verheiratete Mutter in
Deutschland ist, dann hat sich zwar unser Wunsch nicht
erfiillt, aber einem Menschen geholfen zu haben, den
ein Unrechtssystem mifbrauchen wollte, bleibt uns.



Eine Landpartie

Es war Sonntag und zum Friihstiick génnte ich mir
anstatt des Marmeladenbrotes eine Portion Riihrei.
Stefanie, unsere junge Wirtin, hatte die Gaste zu einer
Wanderung durch die Landschaft eingeladen, was wir
alle gern annahmen. Der mehrstiindige Fufmarsch
durch die trockene wiistendhnliche Landschaft, wurde
unter der fachkundigen Fiihrung der jungen Frau zu
einem beeindruckenden Erlebnis. Stefanie erklirte uns
die Wildspuren im sandigen Boden. Verschiedene
Eidechsenarten sonnten sich auf den heiflen Steinen
oder huschten aufgeregt vorbei. Kudus suchten nach
sparlichem Futter und Vogelgezwitscher erfiillte die
Luft. Eine zwanzig Zentimeter grof3e Schildkrote mar-
schierte gemdchlich im Schatten einer grofien Akazie.

Bild33 Samenkapsel der Teufelskralle
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Besonders interessant waren die vielen Pflanzen, die in
diesem semiariden Gebiet alle Anstrengungen machen
miissen, um durch auffillige Firbungen ihrer oft win-
zigen Bliiten, die Insekten anzulocken.

Auch die Teufelskralle erregte unsere Aufmerksam-
keit, eine schone, purpurn blithende Kriechpflanze, die
ich schon auf dem Buschmannpfad kennengelernt
hatte. Die Kapseln dieses schonen Gew#chses haben
starke, scharfe Krallen, die sich wie Kletten iiberall fest-
setzen konnen und sind fiir die Viehziichter ein Alp-
traum. Schon aus dem Fell der Tiere sind sie sehr
schwer zu entfernen; zu bdsen Verletzungen kommt es
aber bei den Tieren, wenn sich die tiickischen Krallen
am Maul verfangen.

In Deutschland wird die Wurzel der Teufelskralle zu
hohen Preisen gegen rheumatische Erkrankungen und
zur Anregung des Stoffwechsels angepriesen. Bei den
Buschleuten wird ein Gebriu aus der Teufelskralle von
den Frauen wihrend der Schwangerschaft sehr
geschitzt.

Der Versuch eines Farmers, mit dem Anbau dieser
Pflanze zu Geld zu kommen, endete schnell im Protest
seiner Nachbarn. Die iiber einen Meter in die Tiefe rei-
chenden Wurzeln, hitten iiberdies die Ernte sehr auf-
wendig werden lassen

Die Ruhe und das Naturerlebnis in dieser fast men-
schenleeren Landschaft, haben mich der Erfiillung
meines Urlaubswunsches nach innerer Stille sehr nahe
gebracht. Diese Stille bedeutet nicht Gerduschlosigkeit,
sondern das Windspiel der Blitter und die Gerdusche
der Tiere in der Dunkelheit gehdren ebenso dazu, wie
das Prasseln des Regens auf ein Blechdach. Zu spiiren,
wie selbst die fiir uns unbelebte Natur aufatmet.



Alte Freunde

Am nachmittag dieses erholsamen Sonntags erwar-
tete ich meinen Freund Heno, der mich zusammen mit
seiner Frau Waltraut abholen wollte, damit wir die letz-
ten Tage meines Namibiaaufenthaltes zusammen auf
ihrer Farm verbringen kénnten.

Ich war schon ein biffchen in Sorge als erst um 18
Uhr das Telefon ldutete und die baldige Ankunft signa-
lisierte. Wie sich spiter herausstellte, hatten sie unter-
wegs noch einen Besuch bei Bekannten gemacht, die
sie lange nicht gesehen hatten. Als sie endlich in Enin-
gu ankamen, hatten sie noch nichts gegessen, und nach
Spiegeleiern mit Speck, Kédse und Wurst unterhielt sich
Heno noch mit den Wirtsleuten iiber alle méglichen
Leute in dieser Gegend. Derartiger Klatsch und Tratsch
interessierte mich zwar auch, aber wir hatten noch eine
dreistiindige Fahrt durch die Nacht vor uns. Wieder
merkte ich, daf8 fiir Gespriche und Besuche in diesem
Land andere Gesetze gelten. Da man sich nicht so oft
sehen kann, ist kein Weg zu weit und kein Gesprich zu
lang, wenn man schon einmal unterwegs ist.

Gegen 20 Uhr brachen wir auf, die Sonne ging gera-
de unter. Die Fahrt auf der Pad war sehr anstrengend.
Wie ein Luchs achtete Heno auf das Aufleuchten der
Augen, wenn Wild iiber den Schotterweg wechselte.
Hiéufig drosselte er die Geschwindigkeit oder scheuch-
te das Wild durch Hupen von der Fahrbahn.

Als wir unversehrt und ohne eine Karambolage auf
Goedemod ankamen, war uns die Erschépfung doch
anzumerken, und ich bezog mein Zimmer im alten
Schulhaus, das mir von fritheren Besuchen noch ver-
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traut war. Viel Zeit zum Schlafen blieb nicht; denn am
nédchsten Morgen wollte ich frith mit Heno in Richtung
Otjozondu aufbrechen. Dort haben die Mosbacher
auch eine Schule gebaut, die ich gern besuchen wollte,
und nebenbei sollten auf einer Farm in der Néhe
Schweine eingekauft werden.

Fiir die einhundertvierzig Fahrtkilometer hatte uns
Waldtraut genaue Instruktionen gegeben. Auch fiir den
Schweinekauf hatten wir genaueste Anweisungen.
Heno blieb dabei sehr gelassen und ruhig, vielleicht
hatte er seine Horhilfe ausgeschaltet.

Die Fahrt verlief reibungslos und der Plan konnte
genau eingehalten werden.

Als wir unsere Ladung Schweine, zwei fiir den Nach-
barn Markgraf und zwei fiir Waldtraut, friedlich auf
der Ladefliche sitzen hatten, fuhren wir die zwanzig
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Bild 34 Mein Besuch 1996 in Otjozondu



Kilometer nach Otjozondo und parkten, wegen der
Schweine, unter einem Baum im kiihlen Schatten.

Ich freute mich, wie sich diese Schulanlage doch so
sauber présentierte. Im Sekretariatshaus mit der lila
Farbe, wie Gerd meint, die Lionsfarbe, lief mir gleich
Schulleiter Laubscher tiber den Weg. In meinem
schlechten, fiir viele, wegen der exzellenten Aussprache,
nicht verstindlichen Englisch, begann ich mich vorzu-
stellen. Das Wort ,,Lions Mosbach“ 16ste grofle Freude
aus. Wir haben die Schulrdume besichtigt, die sich alle
in einem sehr guten Zustand befanden. Direktor Laub-
scher fiihrt offensichtlich ein gutes Regiment und Dieb-
stahl von Bau- und sonstigem Schulmaterial, sowie das
»Umleiten“ von Lebensmitteln aus der Schulkiiche, wie
es an anderen Schulen durchaus iiblich ist, wird hier
nicht zugelassen. Kein Wunder, daff die Farmer der
Umgebung die Schule iiber alles loben und die Farmar-
beiter fiir den weifSen Direktor gestimmt haben.

In drei Klassen habe ich auch kurz den Unterricht
besucht und war beeindruckt, wie konzentriert hier
gearbeitet wurde. Auch die von uns gebauten Toiletten-
anlagen waren in einem sauberen, einwandfreien
Zustand. Fiir eine iiberraschende Inspektion eine
erfreuliche Sache. Der Kiichentrakt wurde auch von
uns finanziert, und ich konnte eine blitzsaubere Anlage
mit modernsten Maschinen bewundern. Ich erklirte
Herrn Laubscher, immer noch in meinem Englisch,
dafl wir wohl alle Jahre nach ,,unserer® Schule schauen
werden, und daf dies keine Kontrolle fiir ihn sein soll-
te, sondern eine Unterstiitzung seiner Arbeit. Ich bat
ihn, uns sofort zu informieren, falls Schwierigkeiten
auftreten sollten, damit wir bei der Regierung vorstel-
lig werden kénnen. Wir wollen helfen, aber auch die
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Bild35 Unterricht in Otjozondu

Gewiflheit haben, daf} nicht innerhalb kurzer Zeit alles
in einem desolaten Zustand ist. Nachdem ich noch die
Tafeln, die den Lionsclub Mosbach wiirdigen, fotogra-
fiert hatte, machten wir uns herzlich verabschiedet
wieder auf die Pad.

Wir lagen immer noch phantastisch in der angeord-
neten Zeit von Waldtraut. Sollten wir doch um 12.30
Uhr nicht spiter als 12.45 Uhr bei dem Farmer Mark-
graf zum Mittagessen sein. Wihrend der Fahrt sahen
wir an verschiedenen Stellen Regen niedergehen und



Heno erkldrte mir, auf welchen Farmen das wohl sein
konnte. Er meinte: ,Man darf nicht nur an sich denken.
Wir haben eine so grofle Diirre, dafl wir mit jedem Far-
mer dankbar sind, der Regen erhilt.“ Einige Spritzer
erhielten auch wir, aber wir waren nur veranlaf3t unser
Tempo etwas zu reduzieren, um auf der Pad nicht ins
Schleudern zu kommen. Um 12.37 Uhr waren wir bei
Markgrafs - 7 Minuten zu spit oder 8 Minuten zu friih.
Die Hausfrau winkte und sagte, sie sei mit dem Kochen
noch nicht so weit. Als wir unsere Schweine abgeladen
hatten und etwas iiber die Farm geschlendert waren,
rief die Hausfrau zum Essen. In der kleinen Kiiche
tranken wir einen selbst hergestellten Maulbeersaft,
und Heno und Markgraf unterhielten sich iiber das
Wetter. Der Farmer Markgraf war sehr deprimiert und
wuflte nicht, ob er, wenn nicht noch mehr Regen
kommt, {iberstehen kann. Seine Frau, als gute Kéchin
in Siidwest bekannt, hatte ein ganz vorziigliches Mit-
tagsmahl gezaubert. Es gab den Omajuwapilz, ange-
richtet wie eingemachtes Kalbfleisch und handge-
machte Spidtzle und dann noch eine Schiissel voll
panierter Kudusteaks. Wir alen zu viert elf Schnitzel.
Sie waren zwar nicht iibermiflig grof3, aber ich habe
gezdhlt: es waren noch sechzehn Schnitzel {ibrig. Auf
die Frage der Hausfrau an ihren Gemahl, ob er satt sei,
antwortete er: ,Nein, aber ich habe geniigend geges-
sen.“ Heno und ich wurden als besonders schlank
gelobt, doch leider haben es nur wenige Leute gehort.
Am nichsten Tag hatte ein ausgiebiger Regen einge-
setzt, der fiir alle Farmer dieser Gegend ein Segen gewe-
sen ist. Ich las viel, und als sich das Wetter wieder gebes-
sert hatte, habe ich mit Freund Heno noch ausgiebige
Spazierginge und Fahrten iiber seine Farm gemacht.
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Nach dem Abendessen hatten wir es uns gerade
gemiitlich gemacht, um einen Schluck Rotwein zu trin-
ken, als das Telefon ldutete. Christel rief aus Deutsch-
land an, und ich konnte den Freunden verkiinden, dafl
ich gerade zum vierten Mal Grofvater geworden war.
Der erste Schluck galt dann dem Wohl der kleinen
Anna-Marie, die gerade noch Gliick gehabt hat, nicht
am 29. Februar geboren zu sein.

Mein letzter Tag auf Goedemod war mit Lesen, Spa-
zierengehen und Ausruhen angefiillt, und abends
safien wir lange zusammen und haben unsere Ansich-
ten iiber die grofen und kleinen Sorgen des Landes
ausgetauscht. Donnerstag morgen um sieben Uhr
dreilig warteten wir an dem verabredeten Gatter auf
Frau Zander, die mich nach Windhuk bringen wollte.
Nach einer herzlichen Verabschiedung von den Freun-
den, ging es auf die rutschige Pad. Ich konnte nicht wis-
sen, daf} ich die liebenswiirdig, pedantische Freundin
Waltraut nicht mehr wiedersehen sollte. Sie starb weni-
ge Monate spater an einer Krebskrankheit. Frau Zan-
der erzihlte wihrend der Fahrt von ihren Grofleltern
und den Anfingen der deutschen Siedler in Stidwest,
die fiir viele sehr leidvoll gewesen sind. Auch dieses
Gesprich ist ein Mosaikstein meines Wissens iber
Namibia geworden. Zum letzten Mal konnte ich eine
grofle, wohlgenahrte Oryxantilopenherde bewundern,
die unseren Weg kreuzte und mit ihren spitzen Gewei-
hen richtig Eindruck schindete.

Um halb zehn war ich wieder in der Pension Steiner
und telefonierte erst einmal mit meiner Tochter Ute
und erkundigte mich nach meiner neuen Grofltochter .

Das Ende meines Urlaubs nahte mit groflen Schrit-
ten und ich freue mich auf meine nun doch schon mit



zehn Personen recht grof3e Familie. Wenngleich ich der
einzige Mann aufler G6tz und Martin bin, glaube ich,
wir kommen mit unseren sieben Damen doch gut zu
Rande.

Mit Wolfgang Schuckmann verabredete ich mich
telefonisch fiir den Nachmittag und ging in die Stadt,
um Besorgungen zu machen. Ich hatte mir alles aufge-
schrieben. Maismehl fiir Theresia, Bilder entwickeln,
Briefmarken kaufen, eine neue Kassetten von Jackson
suchen. Im Warenhaus wurde erklirt, daff keine nami-
bische Musik im Angebot wire, und sie wollten mir
eine Michael Jackson Kassette andrehen. In einer ver-
schlossenen Vitrine konnte ich doch noch die
gewiinschten Musikkassetten entdecken und kaufte
zwei. Angelikas gewiinschtes Strauflenei, durchbro-
chen, konnte ich auch erwerben, erschrak aber iiber die
gewaltige Verpackung, mit der man es zum Schutz
gegen Bruch umbhiillt hatte.

Ein letztes Mittagessen im Restaurant Gathmann auf
dem Balkon und unter mir das pulsierende Leben
Windhuks. Wolfgang holte mich piinktlich ab und zeig-
te mir stolz die Kugeln fiir meine bestellten Solitirspie-
le, die am Vormittag angekommen waren. Sie haben
fast 7 cm Durchmesser und sind in dieser Menge von
unglaublicher Schénheit. Da lagen sie: 70 Stiick auf den
Karos seines Teppichs und wie dafiir gemacht. Wegen
des Gewichtes konnte ich nur einen Teil davon mitneh-
men und Wolfgang versprach, den Rest zu senden,
wenn auch die dazugehoérenden Bretter fertig wiren.
Wir besprachen noch ausfiihrlich unsere Herbstreise,
und er bat mich zum Abendessen zu bleiben.
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Namibia, ich komme wieder!

Mein Abreisetag war angebrochen und ich trank
noch einen Kaffee bei Wecke & Voigts, womit sich
meine Reise abrundete. Am Nachmittag brachte mich
Wolfgang zum Flughafen.

Habe ich das Ziel meiner Wiinsche erreicht? Ist aus
diesem sechsten Besuch Namibias wirklich eine Reise
zu mir geworden? Auf jeden Fall habe ich viel tiber
mich erfahren, bin mir meiner Motive bewuflter
geworden und weifi, dafl die Aufgaben in diesem Land
fiir mich noch nicht zu Ende sind.

Viele Fragen bleiben. Afrika hat eigentlich alles fiir
eine gute Zukunft, aber man muf} die Menschen mit
ihrer eigenen Verantwortung konfrontieren. Die
umfangreichen Kapitalspritzen werden nichts @ndern,
sondern nur die afrikanische Mentalitit stiarken, die
selbstverstindlich jede Hilfe entgegennimmt. Es
kommt mir vor, als wiren die Afrikaner die einzigen
Menschen, die noch meinen, daf sich andere um ihre
Entwicklung kiimmern miiflten. So hat mich die nami-
bische Botschafterin in Bonn in einem Statement doch
sehr enttiduscht, als sie eine vermehrte Hilfe von priva-
ten Organisationen anmahnte.

Richtige Entwicklungshilfe wiirde bedeuten, daf} die
Afrikaner ermutigt werden, zunéichst die psychologi-
schen Voraussetzungen fiir Eigeninitiative zu schaffen.
Wir leben durch unsere weltweite Kommunikation in
einer Welt, die regiert wird durch moderne Standards
und Lebensbedingungen. Wir kénnen nicht umhin, die
Welt anzunehmen, um sie zu iibernehmen. Unsere Kul-
turvielfalt sollten wir dabei aber unbedingt bewahren



und pflegen, d.h. fiir Namibia, daf} die vielen ethni-
schen Gruppen auch erhalten bleiben.

Die Hoffnung liegt einzig bei den Kindern und so
bin ich iiberzeugt, dafl unsere Entwicklungshilfe fiir
die Schulen der einzig richtige Weg ist. Man muf dafiir
sorgen, dafl diese Kinder in einer Welt des Friedens
und der Arbeit aufwachsen. Wir diirfen den Kindern
keinen materiellen Uberfluf bescheren, sondern miis-
sen fiir eine gute Ausbildung sorgen. Wir miissen ihnen
eine Chance geben, die die jetzige Generation nicht hat
und auch nicht mehr haben kann. Wir lassen uns nicht
beirren und werden unserem Gewissen und unseren
Erkenntnissen folgend, weiter die Kinder Namibias
unterstiitzen.

Drei Wochen unvergeflliche Eindriicke. Drei Wochen
in einem Land das mich fasziniert. Ich werde oft
gefragt, was das besondere an Namibia sei. Man sagt
mir, daf} es sich doch nur um ein diinn besiedeltes
Land handelt, eine glithende Sonne, die auf nur spir-
lich bewachsene Berge und steinige Ebenen brennt, die
Kiiste eigentlich trostlos sei, die Flufildufe kein Wasser
fithren. Viele Stidwester, wie man die deutschstimmi-
gen in Namibia immer noch nennt, kénnen die Faszi-
nation selbst nicht zam Ausdruck bringen und verwei-
sen auf den Refrain des Siidwesterliedes: ,,Und sollte
man Euch fragen was hilt euch denn hier fest, wir
konnten nur sagen wir lieben Siidwest.“

Nach meinen nunmehr sechs Reisen durch dieses
Land, glaube ich den Schliissel gefunden zu haben. Die
Unendlichkeit des Horizontes, die klare saubere Luft
und das Schweigen der Wiiste laf8t mich fiihlen, erldst
zu sein von der Enge und dem Druck der heutigen Zeit.
Mir ist die Gnade zuteil geworden, mit den Augen und
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dem Herzen dieses Land erkennen zu kdnnen. Zu
begreifen, dafl in der Natur alles bis ins Letzte abge-
stimmt ist, aber auch alles einen tieferen Sinn hat, sei es
im Tierreich oder im Pflanzenreich, in der Wiiste wie in
der Savanne. In Namibia bin ich mir der Schépfung
Gottes bewufit geworden, und ich bin dankbar dafiir,
daf ich dies erleben und spiiren darf.

Die Sonne hat mir ins Herz gebrannt. - Namibia ich
komme wieder!



